por

La flrme

CARE

el Doctor Francisco Gnecco Mozo

disciplina de la Asociacién Médxca Nortea-

merlcana, que como un monohto altlvo, no mostrara an-

tes una sola
viembre del
fiesto de los

grieta, amenaz6 derrumbarse cuando en no-
afio pasado. aparecié el escandaloso mani-
cuatrocientos.

Tal fué <1 numero de los médicos que del seno de ella

misma, lanZ' iron_a todos los vientos su' grito inconforme
contra la actual organizaciéonm médica del pais, que.habia
sido y es adh hoy, ejemplo de lo que puede la cohesién
de un gremip, cuando ain sin alharacas ni aspavientos,
sin huelgas i coaccion, decide hacer respetar sus JUJtlsx-
mos derechog seriamente. :

No es p33s1ble a la mayor pretensiéon enumerar
ponderosas cpntribuciones que a la medicina universal ha
.otorgado la Asomamon Médica Norteamericana, apoyan-
do la mvesﬂgacwn cientifica, elevando el nivel cultural

las

médico, opon
nufactureros
' pretendemos
que a los mf
cién que, a 1
leal, juez sin
ética profesi
cientifica, ba
de la basura,

iéndose a la explotacién del pueblo por ma-
de medicinas de patente etc. etc, Tampoco
hacer el recuento completo de los beneficios
gdicos norteamericanos trajo esta orgamza-
L vez que madre protectora, ha sido consejera
maécula y hasta mmlserlcorde guardian de la
nal dentro de sus mismas filas, Foco de luz
frera contra los abusos de fuera y escoba
de adentro, todo en uno ha sido esta agru-

pacién de 108,000 médicos que atienden a 130.000.000 de
saxoamericanos. De ahi que el grito de rebeldia de los

cuatrocientog

se tomara al principio a guasa, y esparcie-

ra un olo'rci;{lo a injusticia inconsciente; pero cuando de

la estentére

voz surgieron claras las palabras que ha-

blaban de amor al hombre, la nacién entera se puso en

pie para esc
del alto nmiv

icharlas: apesar de la riqueza del 'robAerno,
1 de vida del proletariado, de los audaces
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avances de la investigacién ciéntifica; apesar de los be-
llos hospitales rascacielos, cerca de 50.000.000 de habitan-

_tes de .este pais grandioso no tienen medios suficientes

para procurarse cuidados médicos adecuados, y aquella
noticia era tanto mds alarmante cuanto que las estadis.
ticas muestran que cada ciudadano guarda un término
medio de ocho dias de cama por afio, y que uno de cada -
cinco ‘sufre una.enfermedad crénica!,;; :
;Para dqué la educacién obligatoria y la cultura fisica;

"para. qué la preponderancia econdémica y la gigantez de
- los limites geograficos...

para qué todo sin salud? ;De
qué le sirve a un rollizo mocetén de fabrica gozar de ca-
lefaccion en el invierno, de la musica de la radio -y del
automovil, si al necesitar de urgencia una intervencion
guirurgica, no tiene 'cémo pagarla? Y ;de qué le sirve al
padre de familia de la clase media, que sus hijos gocen
del privilegio de las educacién publica, gratuita y eficaz,
si en cuanto asome el espectro de la enfermedad en su
casa, no tiene cémo pagar un solo dia.de hospital? Y
este pobre ciudadano de la clase media no cuenta siquie-
ra con la ayuda de. los seguros industriales, ni los'.servi-
cics de higiene publica alcanzan a solucionarle la mitad
de sus problemas; que si le ayudan a conservar_su salud
y la de los suyos, una vez perdlda ésia, sahdo ya del cain-
po de la medicina preventwa no cuenta. en buen numero
de ocasiones, con mis recursos que el de mend1gar ung
cama de hospital privado, que a veces no consigue. .

Si entre los factores aceptados como causa de la alar-
mante disminucién de la natalidad que ya ‘se observa
en los Estados ‘Unidos, se enumeran los gastos de’ aii-
mentacién y vestido de los hijos, a nuestro entender es
muy justo que se afiada el miedo, el terror que los gastos
de hospital lleva a los hogares. En los de la clase medm,
y por esta razén, el nacimiento de un hijo es casi tan de,
temer como un incendio!..,
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Asf decia el manifiesto de los tuatrocientos:

lo—La saiud del pueblo es_de directa dependencia
del gobierno. . ) :

2¢-—Se ha de formar un progfama nacional de salud
con a) Un mayor aporte fmanmero pard el sostenimiento

de los ‘hospitales ‘oficiales y “privados que asisten a los

pobres, b) Aumento de fondos por parte de los gobi€rnos -

locales, del Estado o.nacionales, para la mvestxgaclén
educacién y estudios médicos. c¢) Extens101 de los servi-
cios de higiene oficiales para incluir mayor numero de
pacientes y mas enfermedades. d) Diréccion’ del progxa_
ma de desarrollo y realizacion por expertos médicos. e)

Ereccién de la secretaria de a51stenc1a pubhca

A la simple lectura “de este ma.nlflesto no aparecc
un solo punto capaz de’ provoca1 resistencia en ninguna
organizacion médica. - s =

Pero entre las lineas del manifiesto de los cuatro-
cientos habia alge distinto de la aspiracién humanitaria,
Los mismos- politicos que no han podido oblener remediv
.contra las desigualdades econémicas de las clases socia-
les, querian aprovecharse del humanitarismo de los cua-
trocientos para hacer al pueblo un regalo que no les cos-
tara nada, y que atrajera votos. La contestacién de la
Asociacién Médica fué rotundamente contraria al mani-
fiesto: '

1¢ Porque consider6 que no era una manera de-
mocratica de ‘proceder, una imposicién de 430 médicos
contra los 106.000 que componen actualmente la insti:
tucién, y

20 Porque apesar de que entre los firmantes del me.
nifiesto rebelde habia médicos de reconocida competen-
cia cientifica, gran nimero de ellos habian sido toda su
vida funcionarios plblicos, sin vida cientifica reconocida.
“La Jerarqula. médica no puede someterse a las intrigas
y veleldades de los politicos™!,,,

El profesor Thorning, qu1en averlguo que los “ex-
pertos médicos” de que habla el manifiesto serian fum-
clonarios oficiales, .decia en articulo vehemente que fué
comentado con gran amplitud en el senado de los Esta-
dos Unidos:

La influencia corruptora de la politica no sélo im-
bedira el progresc médico, sino gue arruinara lo existen-
te, Nadie que haya viajado por Europa podra dejar de re-
conocer, por ejemplo, la superioridad de nuestros hospi-
tales sobre los. de Inglaterra y los de todo el continente
curopeo, Estos hospitales han sido organizados ¥ -admi.
nistrados por los médicos con la ayuda de la filantropia
prlvada en su mayor parte (,Qué seria de ellos el dia
en que un médico- polltlcmfuera su - director genera,l y
desde los jefes de clinica hasta™ los internos estuvieran
sujetos a las influencias de los partidos?- - -

: Qué resultados ha obtenido el goblemo federal dsz
los millones de délares gastados en- siete afios para la

prevencion de ia mortalidad materna? —— prégunta el doc.
tor Morris Fishbein, director del-Journal of the American

" Medical Association—, Ni se ha obtenido la disminucion

de la mortalidad que se buscaba, y se ha gastado todo
ese dinerc en oficinas con gran niimero de empleados que
tienen por fin la publicacién y republicacién de panfletos
insulsos que no justifican siquiera los gastos burocraticos,
" La oposicién a la generosa iniciativa de los cuatro-
cientos ha ‘sido tan violenta, que estos han tenido que do-
blar la cerviz dando explicaciones a Ia Asociacién para
evitar la expulsién de su seno, lo que ‘constituye en esté
pais la mas grave sancién que un médico pueda social-
mente recibir.
Apesar de que la influencia polltlca que indudable.
mente movié a los cuatiocientos es seguramente del par-

~tido democmta, el presidente Roosevelt no parece haber

estado muy de acuerdo con la violencia de su 1mpulso En
ia mauguramén del Medical Center de New Jersey, as:
decia este hombre superior: ’ N

" La mayoria de los médicos son enemigos-de que la
politica: influencie sus organizaciones. Todos los intentos

‘que se han hecho pa'ra introducir la politica en la medici-

na han fracasado en el pasado y seguirdn fracasando en
el porvenir,..

Evidenfemente, someter la medicina a la politica es
someter la ciencia al empirismo,.. A menos que llegue el
dia sofiado por Wells en que los parlamentos se compor-
gan de técnicos, representantes expertos de cada una de
lag actividades humanas, y cuando al mundo entero lo
gobierne un consejo de sabios, Mientras tan alto grado de
cultura no se alcance, los 106.000 médicos de la Asocis-
cién Americana seguirdn resolviendo el grave probiemd
de la asistencia médica como hasta ahora han intentado
hacerlo, -porque no es rfluy probable tampoco que los po-
liticos les entreguen los dineros necesarios para solucio
narlo de acuerdo con los dictados de la ciencia.

Por lo demas, la Asociacién Médica Americana esti-
ma que los datos en que se funda el manifiesto de los cua-
trocientos estdn exagerados. El problema no parece tan
grande, y actualmente la Asociacién lleva a cabo una in-
vestigacion 'seria, con el objeto de averiguar si es cierto
que un tercio de la poblacién del pais carece de recursos
para procurarse adecuada asistencia médica,.i porque, co-
mo lo dijera el New York Times en un editorial cargado.
de 'justicia' “St la medicina estd necesitando reformas, es
mejor dejar que las efectien los médicos mismos, y no
que sean impuestas por los poderes oficiales”, -

Al observar en el panorama del mundo los resultados
de los esfuerzos que en -el sentido de procurar cuidados
inédicos adecuados para todos se han efectuado en diver-
sas naciones, resalta comoc muy esperanzador el ql_ié
muestra Inglaterra, con el seguro médico colectivo obli:
gatorio, Por medic de €l se ha obtenido gque ‘mediante

11s'--
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una minima cuota semanal, mas de 15,000,000 de hom-
hres y mujel'es tengan asegurados sus gastos de médicos
y, hospitales, sin que, los profesionales contratados para
estos: servicios,la mayoria especialistas de renombre, ha-
yan tenido -que abandonar su-clientela particular.

La socializacién médica, en cambio, no ha dado, co-
mo“el comunismo, el resultado que muchos esperaban,
Acerca del méaximo experimento ruso, Eugene Lyons en
un libro reciente, Assignement in Utopia, asi habla, des-
puss de siete afios de vivir en Rusia: '

Desgraciadamenté pudimos nosotros
a fondo la medicina del Soviet, que la mayoria de nues-

conocer mas

tros colegas. Como la moneda “estable” y los maraville. .’

sos “métodos educativos’, la niedicina socializada, aun
desde la superficie de las estadnstlcas oficiales, “es un
caos de contradicciones y de inepcia, Los doctores y los
dentistas miran su trabajo obligatorio para el gobierno
como una jmposicién, y dependen de su practica privada
para su real sostenimiento, Los mis afamados especialis-
tas no se mueven por menos de 50 o 100 rublos; y &
menudo se necesitan aun influencias para ser atendidos
por ellos, El servicio publico de asistencia social es infe-
rior por todos susg aspectos a los servicios para meneste-
rosos de ciudades como Nueva York o "Chicago.

. A modo de anécdota curiosa refiere Lyons la expe-
riencia de su propia-esposa, que estuvo enferma en uno

de los hospitales mejores de la medicina socializ'a'da rusd.:

““Muy pocas de las mujeres del servicio eran verda-
deras enfelmeras entrenadas; las otras eran muchachas
ignorantes, del tipo de sirvientas, que hablaban en voz
alta, sin respeto a los moribundos. Las sabanas de las

‘camas s6lo por circunstancias excepcionales se cambia-

ban mas de una vez por semana, y para ese cambio no se
lavaban sino que simplemente se estirilizaban con vapor
de agua. En el hospital causaba sensacion el que mi es-
posa se hiciera cambiar las ropas de la cama diariamen-
e... En general los médicos eran capaces, perc su aptitud
cientifica no servia para nada, por el exceso de trabajo
que a cada uno' se le impone,.. Cuando a veces leo ‘en 10s '
peri6édicos las maravillas de la medicina somahzada rusa,
me rio para mis adentros.,. S6lo quisiera que ‘cualquiera
de los autores de esos articulos, a modo de:castigo, -tuvie-
ra que ser atendido ‘una sola semana en uno de los me-
jores hospitales rusos!. )

Y esté Eugene Lyons, representante de la United
Press en Rusia, que al salir de Norte América era un
comunista bien conocido, necesité siete afios para volver-
se antibolchevique, Otros intelectuales conscientes han
dado la vuelta en menos tiempo... )

- Nueva.York, noviembre, 1938,

(Revista Javeriana, Bogota, Febrero 1939).
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