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Hernindez: el maestro

(Conclusién)

‘En el .estudio sobre las “Teorias
del sistema nervioso”, que publicéd
Rafael Rangel en 1901, Afo II, Tomo
II de los ‘““Anales de la Universidad
Central”, dice el progenitor ilustre
de nuestra Parasitologia, pagina 385:
“Nuestro maestro, el doctor José
Gregorio Hernandez, Director del La-
boratorio de Histologia, nos hizo la
observacion de que el liguido de
Miiller tenia la propiedad de des-
componerse con suma facilidad en
nuestro clima, por lo cual es necesa.
rio, renovarlo incesantemente en las
fijaciones. Lo mismo sucede con to-
dos los liquidos bicrémicos. En cam-
bio, el endurecimiento de las piezas
se hace aqui en menos tiempo del se-
nalado por los autores europeos:

mientras estos recomiendan uno, dos,

tres,y hasta cuatro meses de sumer-
sién de los fragmentos nerviosos en
la mezcla de Cox, bastan quince,
veinte dias, lo més un mes para ob-
tenr bellisimas preparaciones. Hace-
mos -los cortes con €l microtomo de
Ranvier, o mejor con el Selong y los
" montamos libres en resina damar
y colofonia en benzina. Lo cual no
era sino la propia técnica histolégica
que con fructuoso y persistente es-
fuerzo habfa adquirido Rangel en las
clases practicas de Hernéndez.

~ En su trabajo sobre “El Carbun-
clo bacteridiano en Venezuela”, pre-
sentado a la Academia de Medicina y
publicado en la “Gaceta Médica” del
30 de setiembre de 1906, escribe tam-
bién Rangel: “Grande fué nuestra
sorpresa al encontrar en los frotis

de sangre y linfa, los més puros que

pudimos recoger de aquellos elemen-
tos ya alterados, la bacteridia car-

bonosa clasica, tal como la descri-
ben los autores y como la habiamos
visto en las lecciones practicas del
doctor José Gregorio Hernandez; de
5 a 7 micromilimetros de largo, por
1 a 1% de ancho un poco mis grue-
sa en las extremidades que en el cen-
tro, envuelta en una membrana hia-
lina a las extremidades, con su li-
nea de seccién sinuosa o quebrada,
caracteristica segin Koch del baci-
lo de Davaine”., Y a breves lineas
afnade: “Nosotros después de haber
consultado con nuestiro maestro el
doctor José Gregorio Hernéndez, nos
hemos estado ejercitando en la exal-
tacién y atenuacién de las bacteri-
dias muertas por medio de los mé-
todos conocidos: calor, accién de los
antiséptidos, ete. ete.”. )

Durante afios fué Rafael Rangel,
preparador de los trabajos practicos
en las catedras de Histologia, Bacte-
riologfa y Fisiologfa Experimental,
donde bajo la direccién personal de
José Gregorio Herndndez se adies-
tré para la. experimentacién y ad-
quirié aquella competencia que lo
llevé més tarde a fundar los estudios
de Parasitologia Nacional. Ya vere-
mos cémo en 1906, cuando se encon-
traba en plena evolucién ascendente,
Rangel segiin la declaracién que pre-
cede, consulta a su maestro el doc-

tor Hernandez y se ejercitaba y se-

guia con humildad de sabio, las di-
rectivas de aquél, en la exaltacién y
atenuacién de las bacteridias carbo-
nosas y en otras técnicas modernas
que a él le dieron fama y lustre y
renombre a la patria.

A Hernandez “tambiéh debi afios
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después, declara el doctor Dominici,
el conocimiento de las extraordina-
rias facultades técnicas de Rafael
Rangel. Hablando un dia de Histolo-
gia del sistema nervioso, dijome:
“pidele a Rangel que te muestre sus
Preparaciones de cerebroy meédula.
Eran en efecto bellisimas: no las su-
peraba las que el propio Ramén y
Cajal nos mostré a Guevara Rojas y
a mi, en el Laboratorio de Malassez
en el Colegio de Francia.” '

Hernéndez conocfa muy bien esas
Jdminas, que su discipulo obtuvo,
aplicando con todo rigor las técnmi-
cas aprendidas en las clases practi-
cas del maestro y no superadas en
opinién de Dominici, por el mismo
Ramén y Cajal.

Refiriéndose a la fundacién del La-
boratorio del Hospital Vargas, dice
el ilustrado doctor V. M. Ovalles en
su “Biografia del Bachiller Rafael
Rangel”: “En realidad Rangel no se
encargé de un verdadero laboratorio,
porgue aquello no se podia calificar
as{ y a tal respecto escribié el doc-
tor Diego Carbonell (Las Clases Mé-
dicas N° 48. Julio 1° de 1908). “Es
obra de Rangel, el actual laboratorio
de que es director; porque son suyos
los impulsos que a diario recibe
aquel salén de experiencias; porqgue
son suyas las solicitudes que hace
a nuestro Gobierno, porque fué él
a quien la Junta Administradora de
los Hospitales compuesta en febrero
de 1902 por los doctores Miguel R.
Ruiz, Emilio Conde Flores, Juan Pa-
blo Tamayo, Trujillo Arraval y Mar-
tin Herrera, en su Sesién del 18 del
mismo mes, encargé no del labora-
torio, pues no lo habia, sinc de un
escaso numero de aparatos, regala-
dos por los doctores Ruiz, Conde
Flores, Tamayo y Trujillo Arraval,
para que empezara a fundar un la.
boratorio de Bacteriologia”.

Sali6 Rangel del Laboratorio de
Bacteriologia de la Universidad a
fundar en febrero de 1902, el del Hos-
pital . Vargas y sus colaboradores
fueron los doctores Ruiz, Conde Flo-
res, Tamayo y Trujillo Arraval, con
los aparatos que le regalaron para
acometer la memorable empresa; pe-
ro continué sin embargo, hasta el
12 de julio de 1903, comro Preparador
de las catedras de Bacteriologia e
Histologia. Y quiso, afios méas tar-
de, el destino, que el Gobierno de

la época, designase justamente a su
maestro el doctor Hernandez para
reemplazarlo len dicho Instituto, a
raiz de su fallecimiento.

Procedi6é pues, con toda justicia,
el ilustre especialista doctor Jesus
Rafael Risquez, cuando en su “lec.
cién inaugural del curso de Parasi-
tologia de 1919, afirmé: “Serd inu.
1l decir que estas materias de Bac-
teriologia y Parasitologia, apenas si
me tocar4 el humilde papel de tos-
co repetidor de las' ensefianzas de
Hernandez grabadas de antiguo en:
el cerebro de los que tuvimos la
suerte de llamarnos  sus discipulos...
Y mafana, cuando lejos de estas
aulas, oigais el nombre de la patria
sefialada justificadamente entre las
demas naciones que han vibrado en
el concierto de la Ciencia: Mundial,
recordad que esos ecos, son una de
las mejores oraciones que pueden
llegar hasta los manes de José Gre-
gorio Hernandez y de Rdfael Rangel.
Dos nombres que por capricho del
destino me toca enlazar hoy con ar-
co de inmortalidad; y que la historia
contemporanea sefialara como las dos
columnas que han de sostener el
edificio de la Bacteriologia y la Pa-
rasitologia nacionales”.

Mas a esa benemérita influencia
docente de Hernéndez, hay que jun-
tar la resonancia que en el terreno
de nuestra Medicina Social, tuvo el
arraigo de la nueva escuela; la cual
vino a darle con sus:técnicas moder-
nas,un aspecto cientifico al trabajo
clinico diario. Légicamente asienta el
doctor Santos A. Dominici, que José
Gregorio Hernandez fué quien reali-
26 en Venezuela los primeros diag-
nésticos cientific9s pues sin la ayuda
prodigiosa del microscopio ni de un
laboratorio bien dotado, no hubiera
sido posible en el medio tropical in-
dagar la naturaleza de las causas, el
mecanismo patogénico y menos aun,
las lesiones especificas de los pro-
cesos moérbidos. Y “;qué queda de un
diagnéstico se pregunta con sobra
de razon el doctor Perera, si le quita-
mos el caracter de cientifico, sino la
cruda opinién del curandero?” A ello
debi6se Ja camaraderia en que vivie-
ron por tantos afios en Venezuela,
después de Vargas, titulares y cu-
riosos; de tal modo que un médico
distinguido como el doctor Fernén-
dez, quien ejercia en Carache, fué
“el orador que hizo la apologia del
curandero carorefio don Juan José



Alvarez Oropeza, el dia en que el
pueblo lloraba su muerte y el mé-
dico, la desaparicién de un compa-
nero’. En sentidas frases, nos rela-
ta el doctor Perera, los dolores y an-
gustias porque pasé su honorable fa-
milia ,con motivo de la grave enfer.
medad de uno de sus mas queridos
miembros, en el que se sospechaba

una avanzada colitis de naturaleza -

maligna,  ‘hasta ;que llegé a Carora
un aventajado qiscipulo de Hernan-
dez, el doctor Agustin Zubillaga, con
.un buen microscopio, con el cual
practicé el examen correspondiente
¥y comprobé que la colitis rebelde era
producida’ por lamblias. La curaci6on
se obtuvo como por milagro y con
ella volvieron a sentirse unidos por
la alegria, los que antes estaban do-
minados por el gran peso de una de.
sesperante terapéutica”. Y el doctor
Jests Rafael Risquez, cita en su es-
tudio sobre: La Bilharziésis Mansoni
en Venezuela, esta interesante obser-
vacién: “En un caso relatado por el
doctor Rafael Gonzélez Rincones, tres
médicos y dos cirujanos habian diag-
nosticado apendicitis y la operacion
se iba a verificar al dfa siguiente.
El diagndstico parasitolégico hecho
por el doctor José Gregorio Hernéan-
dez en la tarde de la vispera, aplazo
la intervencién y hace mas de siete
afos que aquel enfermo curado me-
diante tratamiento médico adecuado,
espera la ejecucién de la sentencia
operatoria’”. ;Cuénto en sintesis no
le debeén nuestra Higiene y Profilaxia
Social al movimiento que inici6 el

doctor Hernindez el 6 de noviembre .

de 18917 Sin él la Epidemiologia se
habria reducido entre nosotros a un
balbuceo pueril de ordenanzas rudi-
mentarias y la Cirugia tampoco hu-
biera logrado salir de los estrechos
limites de la antisepsia de Lister, pa-
ra, con la asepsia moderna, pasear su
ensefianza victoriosa a través de las
méas nobles regiones del organismo
enfermo. Por ello afirma el doctor
Perera, que la revolucién cientifica
v médico-social cumplida en Vene-
zuela por José Gregorio Hernédndez,
“es la mas grande realizada en nues-
ira patria, después de aquella que lo-
graron imponer con la pluma y el
fusil, los creadores de nuestra na-
cionalidad”. ’

Otra conspicua opinién en este
sentido es la del venerable autor de
Venezuela Herodica quien con voz de
profeta, ensalzé elocuentemente en su

Memoria al Congreso de 1892 la be-
néfica reforma experimental empren-
dida por el doctor Hernandez. Dijo
don Eduardo Blanco, Ministro enton-
ces de Insruccién Publica: “La
falta de un Laboratorio de Histologia
normal y patoldgica, de Fisiologia ex-
perimental y de Bacteriologia se ve-
nia notando desde hacia mucho tiem-
po en la Universidad Central, para
estar a la altura de su misién en lo
que respecta a la ensefianza de la
Medicina Moderna: Laboratorio en
que los alumnos pudiesen aprender
practicamente los mencionados ra-
mos que constituyen una parte no-
visima y que han venido a abrir
anchos horizontes y nueévas y seguras
vias a las Ciencias Médicas. E1 Go-
bierno inspirdndose en estas ideas;,
y solicito siempre en todo lo que se
relaciona con el adelanto verdadero
de la instruccidén comisioné al ciuda-
dano José (Gregorio Hernandez, a
quien habia enviado a estudiar aque-
llas ciencias bajo la inmediata di-
reccion de los respectivos Profeso-
res de la Facultad de Medicina de
Paris, para traer los aparatos e ins-
trumentos- necesarios a la creacién
de un Laboratorio adecuado, el que
instalado convenientemente, funciona
ya como gueda dicho. Hoy, no es ne-
cesario indicar los beneficios que es-
te Instituto ha de prestar a la ju-
ventud estudiosa, pues en él se la
ensefla a evitar las abstracciones pu-
ramente imaginativas, y se la acos-
tumbra a la verdadera y fecunda in-
terpretaciéon de los misterios de la
vida. Y son una muestra espléndida
de que este Laboratorio ha venido a
llenar un vacio notable que existfa
en la Universidad, la asiduidad con
que los j6évenes alumnos de todos
los bienios de Medicina, se agrupan
en torno de la nueva Cétedra, a re-
coger los preceptos de una verdadera
ensefianza, y la constancia y entusias-
mo con que se dedicaban a estos la-
boriosos estudios”.

Y todavia el 15 de octubre de 1893,
asegura el doctor Luis Razetti en la
“Gaceta Médica’ de Caracas: “Es de
justicia consignar aqui que la tnica
catedra bien dotada que posée la
Universidad de Caracas, es la de Fi-
sioclogia Experimental y Bacteriolo-
gfa, con su buen Laboratorio mon-
tado al estilo europeo. Este notable
progreso lo debemos a los esfuerzos
de uno de nuestros mas ilustres maes-
tros, el doctor Calixto Gonzélez,
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quien obtuvo del Gobierno del doc-
tor Rojas Paul, la creacién de esta
asignatura, y fué enviado a Paris,
a hacer estudios especiales de dichas
materias un joven de grandes mé-
ritos el doctor José Gregorio Her-
t.indez, que hoy estd al frente de 1=
Cétedra’.

Hernandez modernizé la Medicina
entre nosotros; le did una fisonomia
propia que es hoy honra del pais y
adquiri6, todavia mozo, en los cen-
tros cientificos de Europa, conoci-
mientos y titulos que lo destacaron
luego en el accidentado camino de la
ciencia vernacula, con los firmes

‘rasgos imborrables de un gran re-

formador. Como prueba de ello de-
be citarse el certificado que en julio
de 1890, le expidi6 Mathias Duval
creador de la Embriologia en Fran-
cia y la mas alta personalidad en su
época de la Escuela de Paris. “Yo,
abajo firmado, certifico: que el doc-
tor Hernandez ha trabajado asidua-
mente en mi laboratorio y aprendido
en €1 la técnica histolégica y embrio-
légica; me considero feliz al decla-
rar que sus aptitudes, sus gustos y
sus conocimientos practicos en estas
materias, hacen de él un técnico que
me enorgullezco de haber formado.
Mathias Duval”. Y el Profesor
Strauss de la misma Facultad, hace
constar igualmente: ‘“que el Doctor
Hernandez (de Caracas) ha trabajado
en mi laboratorio con gran celo y
una puntualidad perfecta. Se ha ocu-
pado en investigaciones bacteriolés-
gicas y ha emprendido con éxito un
trabajo original sobre vacunas qui-
micas”.

Creo desde luego inutil, cualquier,

comentario elogioso alrededor de és-
tos y otros documentos similares y
acerca de la aureola que reflejaban
sobre el hombre y el patronimico na-
cional, tanto més cuando el doctor
Santos A. Dominici se hace lenguas
del ascendiente adquirido por Her-
nandez sobre sus maestros franceses,
de tal modo que ‘“‘apenas le comuni-
qué mis proyectos, condujome' al La-
boratorio de Histologia donde traba-
jaba, ¥y me present6 a su maestro el
gran Mahtias Duval. Sin perder tiem-

po aquel coloso de cuerpo y de cien-
cia, llevome a su vez al laboratorio
de Terapéutica, donde me recomendd
al Profesor Hayen, qguien en seguida
me puso bajo la direccion de su Je-
fe de Laboratorio doctor Gilbert. To-
do aquello fué hecho con la mas cor-
tés facilidad y las mejores muestras
de estimacién para con Hernandez.
Asf quedé instalado en el Laborato-
rio de Terapéutica de la Facultad de
Paris, bajo la inmediata direccién de
mi inolvidable maestro el Profesor
Gilbert. De todo lo cual soy deudor
en primer término a José Gregorio
Hernéandez.””

Bruiido reflector ‘‘de la moderna
ciencia médica, trajo Hernédndez de
Europa —en concepto de Dominici—
un tesoro: de experiencia técnica y
clinica sélo comparable con el que a
principios. del pasado siglo importé
el eximio José Marfa Vargas, e intro-
dujo al campo de nuestra Medicina
un radiante foco que iluminé muchos
angulos sombrios de la préactica pro-
fesional. Pocos cerebros se pertrecha-
ron con mayores y mds utiles conoci-
mientos; raros maestros supieron di-
fundirlos con mayor inteligencia y
claridad de modo que bien pudo re-
petir la magnifica exultacién de Ho-
racio: ‘“He erigido un monumento
mas perenne que el bronce, mas alto
que la regia estructura de las pira-
mides’”’: el monumento de su saber
y de su virtud, el de la fundacién
de 1a ciencia experimental en Vene-
zuela” (1). Tal vez la solidez, brillo
y altura de esa obra, expliquen aun-
que no justifiquen laindiferencia ofi-
cial, ante las repetidas instancias de
la opinién publica, que desde hace
tiempo reclama: “La albura del mar:
mol o la. perennidad del bronce”,
para exhibir en alguna plaza de Ca-
racas, a los ojos de su pueblo, la
apacible figura del sabio y del filén-
tropo’.

°

Dr. Temistocles Carvallo.

(1) Palabras del doctor Santos Do-
minici al descubrir el retrato del Doc-
tor José Gregorio Hernandez en el
Paraninfo de la Universidad Central.
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