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El sabio:Hernandez

Sintesis de su obra cientifica.

Puede resumirse asi, la fecunda obra
cientifica de Jos¢ Gregorio Hernindez:
Reformé nuestros estudios médicos que
al tenor de los documentos oficiales de
la época, se encontraban en estado de la-
mentable atraso y eran fundamentalmen-
te teérices. Trajo al pals las ciencias que
son la base de la Biologia y modernizé
la Medicina Nacional purificando su am-
biente “del dejo de rutinero empirismo
que adn la obscurecia”. Mostwd el pri-
mer microscopio y ensefié su manejo, sus
empleos e importancia para ¢l estudio de
las enfermedades propias del trépico. Dié
a conocer la teoria celular de Virchow,
ia estructura de la célula. los tejidos or-
ginicos, y estudiéd por primera vez entre
nosotros, los procesos embriolégicos. Co-
loreé y cultivé los microbios por vez pri-
mera en Venezuel y cred la parte ver-
daderamente cintifica de la Etiologia de
nuestras entidades morbosas.  Practicé
las primeras vivisecciones y fundd con
ellas nuesera Medicina Experimental, Ini-
cié la investigacidn biolégica auréerona
con sus trabajos en el laboratorio que tra-
jo el afio de 1891, “Copia exacta del mis-
mo Laboratorio de la Faculiad de Me-
dicina de Paris”; y donde practics las
primeras numeraciones globulares, hizo
los primeros estudios hematolégicos de
la gran endemia nacional: el Paludismo;
dosé la tdrea urinaria por vez primera en
este clima, v al comparar los resultados
obtenidos con los que aprendié en libros
v adquiri en las escuelas europens, sc-
falé amplios horizontes a la voluntad v
espiritu observador de los futuros sabios
venezolanos. Comprobé en Caracas (se-
gin lo atestigua el doctor F. Arreaza
Calatrava en su tesis doctoral) la preesn-
cia del bacillus postis de Kitasato y Yer-

sin, en pacientes atacados de peste bubé-
nica, luego que Rangel sefialé la apari-
cién de esta epidemia en La Guaira. Fué
el primero que indagé en Venezuela con-
forme a disciplinas rigurosamente expe-
rimentales, las lesiones anatomo-patolé-
gicas de la fiebre amarilla y estudié la
nefritis de esa misma enfermedad. Ex-
ploré la histologia patolégica de la pul-
monfa. Relaciond los bacilos de Koch y
Hansen por ser dcidos-resistentes y apli-
c6 por vez primera en el mundo cienti-
fico, el aceite de chaulmoogra en la tu-
berculesis humana. Cuando aqui se ha-
blaba muy poco todavia de la bilharziosis
y hasta era negada su presencia en nues
tro cuadro nosogrifico, por los repre-
sentantes del pafs en Conferencias Sani-
tarias internacionales: José Gregorio Her-
nindez escribe un trabajo sobre este fla-
gelo, que fué “el primer grito de alarma
por la frecuencia de la tremenda in-
ficién entre nosotros™; y excita a sus disci-
pulos a estudiarlo porque” la bitharziosis
—dice— estd mds extendida en Vene-
zuela de lo que se-suporne”. Por insisten-
cia suya, encuentra Benchetrit, la primera
vez en Venezuela, después de muches
fracasos, los vermes adultos de la enfer-
medad, machos y hembras, aislados o
en copula en un sujeto autopsiado por &,
en el Hospital Vargas. Después de un es-
tudio municioso de los huevos hallados
en las heces de siere enfermos, deduce
Herndndez que “el pardsite de la bilhar-
ziosis de nuestro pafs. pertencce a la va-
riedad de Bilharzia hematobia denomina-
da Schistosomum Manzoni o sea otra
muv préxima a dsia que podriamos lia-
mar americanum® coincidiendo en esma
denominacién con la expresada casi al
mismo tiempo por Pirajd Da Silva, en el
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Brasil. Gran profesor universitario, usd
en la ensedanza recursos y métodos an-
tes no empleados, “hasia que fa muerte
lo sorprendid en plena actividad profe-
soral”. Como bidlogo de su siglo, y en
frases clocuentes del autor de “Venezuela
Heréica™; “enseiié a la juventud estudio-
sa de su patria, a cvitar las abstracciones
puramente imaginativas y la acostumbrd
a2 la verdadera y fecunda interpretacién
de los misterios de la vida”. Abrié la
“ansiada era de luz en la Escucla de Me-
dicina de Caracas”. Con las nuevas téc-
nicas de laboratorio hizo circular el so-
plo del progreso por los claustros de la
vieja casona de San Francisco, y aplican-
do esas téenicas al examen clinico de
sus enfermos, realizé los primeros diag-
nésticos cientificos en nuestro medio. Di-
fusor “de la moderna ciencia médica tra-
jo de Europa un tesoro de experiencia
técnica y clinica solo comparable con el
que a principios del pasado siglo impor-
t el eximio José Marfa Vargas, ¢ intro-
dujo ¢l campe de nuestia Medicina
un radiante foco que ilumind muchos
dngulos sombrios de la préctica profesio-
nal”. Aleccioné en la experimentacién a
su gran discipulo Rafael Rangel, funda-
dor de la Parasitologia Nacional y cuyas
preparaciones de tejido nmervioso no eran
supcradas, en opinion de Dominici, por
las del propio Ramén y Cajal. Y por Gl
timo, al decir del doctor V. M. Ovalles
erudito v bien documentado  historiador
cientifico, José Gregorio Hernandez, es
¢l “Fundador de la primera Chtedra de
Bacteriolégica en América.”

Fsto en lo que ataiie al reformador.
proiesor, bidlogo e investigador ciendifi-
co; pues Herndndez fué ademids, un cli-
nico eximio, muy clogiado por el doctor
Manuel A. Fonseca, quien €n prolijo es-
tudio, lo considera “como el genuino re-
presentante de la ciencia venezolana con-
tempordnea”; también por el doctor Do-
rinici en su hermosa y sentida “Elegia”,
donde observa: “Los viejos médicos dis-
cipulos y sucesores de Vargas, fueron los
primeros en llamarle a la cabecera del
enfermo, en consultario sin celos ni or-
gullo v en atender a sus indicaciones. En
breve tempo confifronle los antguos
maestros sus pacientes, conrtibuyendo asi
a que se aduefiase de la més extensa clien-
tela que haya tenido médico alguno en-
tre nosotros. No creo cxagerar si asiento
que los primeros diagndsticos cientificos
hechos en Caracas fueron los suyos. Sus
aciertos, obra exclusiva de su ciencia,
di¢ronle en todas las clases sociales una
autoridad médica que no s¢ discutfa. Re-
pitidse con &l lo ocurrido con Vargas,

el padre y fundador de nuestros estudios
médicos, que llegd a ser el idolo de cuan-
tos sufrian en Venezuela y fuera de Ve
qezuela” Y la péficla de Razetu trazé
del padre de nuestra Bacteriologia, este
rerrato  sugerente: Fué médico cien-
tifico al estlo moderno, investigador pe-
netrante en el laboratorio y clinico experto
4 la cabecera del enfermo; sabia mane-
jar el microscopio ¥ la probeta, pero tam-
bién sabia dominar la muerte ¥ vencerla.
Fué médico profesional al estilo antiguo:
crefa que la Medicina era un sacerdocio,
el sacerdocio del dolor humano, y siem-
pre tuvo una sonrisa desdefiosa para la
envidia y una caritativa tolerancia para
el error ajeno. Fundo su reputacién so-
bre ¢l inconmovible pedestal de su ciencia,
de su pericia, de su honradez y de su in-
finita abnegacién. Por eso su prestigio
social no tuvo limites, y su muerte €5
una catdstrofe para la patria”. (1)

Debe en fin considararse al doctor
Herndndez, cual uno de los grandes
precursores de nuestra Asistencia Social
Moderna: pues, durante épocas de gran
penuria y de convulsiones andrquicas, se
convirtié en el padre y benefactor de las
clases menesternsas; Secretd providencia
del obrero infeliz y su familia, abandona-
dos por una politica enana, ¥ sin atisbos
al Fururo prefiado de ingentes problemas
colectivos.

Formé parte de nuestra primera “Co-
misién de Higiene Piblica”; y aunque
en su juventud se ejercitd con lucimiento
en cirujia, practicando quizis por prime-
ra vez en Venezuela, la curacién radical
del pie Zambo; v si al decir de sus mis
antiguos discipulos, reveld al principio;
en los exdmenes universitarios, €xtensos
conocimientos tedricos ¥ pricticos de Obs-
cerricia: fué el cultivo de la clinica mé-
dica que dedico ulteriormente sus desve-
los, y en el diuturno ejercicio de una
munificiencia evangélica, logrd el halo de
apéstol de la caridad, con que su figura
ya legendaria, quedd  esculpida en el
marmol de las tradiciones nacionales. Su
exquisica sensibilidad ante el dolor hu-
mano, lo levé a fundar también entre
nosotros, “el cepillo de beneficencia®, tan
acorde con el orgullo puntilloso del vene-
zolano; puaes al depositar el obrero lo
que podia, como pago de la consulta, 1o
s¢ consideraba humillado, sino crefa fc-
sarcir con el producto de su trabajo, la
sabia labor facultativa.

Eawe multples manifestaciones del
doctor Francisco A. Risquez merece par-
gicular atencién la siguiente: “El doctor

(1) (Discurso en el Cementerio).




Herndndez, al mismo recibir la borla se
impuso a los altos gobernantes como el
profesor en germen, sdlo necesitado de
ambiente para iniciar la ansiada era de tuz
en la Escuela de Medicina de Cara-
as”. (1)

Y el doctor Manuel A. Fonseca, es
cribe: “Cuanto digo lo acreditan los ex-
lensos trabajos de Laboratorio a que
dié remate: y lo pregonan sus innumera-
bles discipulos, hasta el punto de que no
€5 aventurado expresar que bﬂs(ﬂ para
su eminente notoriedad, el titulo de “Fun-
dador de los Estudios de Fisiologia Ex-
perimental en Venezuela. (2)

“iSerd, pues, escaso el haber de Her-
nandez?,” inquiere el doctor Niilez
Ponte. “:No valdrd gran cosa la misién
de haber, con la introduciéon de la Bio-
logia Experimental, purificado el ambien-
te de nuestra Medicina del dejo de ruti-
nero empirismo que aln la oscurecia,
encausindola por caminos muy otros y
mis variados? Ni valdrd tampoco ha-
berles dado el impulso pujantisimo a los
anhelos de la sedienta juventud, de Iz
cual se podria formar toda una legién,
colocando a la cabeza un Rafael Rangel,
tan acucioso, tan original cuanto tris-
temente malegrado?”.

Al celebrase el quincuagésimo aniver-
sario de la fundacién de las cdtedras cli-
nicas en el Hospital Vargas, escribié jus-
ticieramente en la “Gaccta Médica de
Caracas”, el doctor Eudoro Gonzilez:
“La ensefianza clinica organizada en es-
ta forma venia a complementar la re-
forma de los estudios médicos ya iniciada
en 1891, con la creacidn e instalactdn de
la Catedra de Histologfa Normal, Bacte-
riologfa, vy Fisiologia Experimental por
el doctor José Gregorio Herndndez, sabio
maesiro enviado a Francia y Alemania
por el Gobierno del doctor Rojas Padl,
donde adquirié gracias a su preparacién
cientifica, honradez y disciplina, todo el
caudal de conocimicntos que le sirvieron
para establecer en Venezuela una obra
efectiva y perdurable que serd siempre
admirada por nuestras generaciones de
médicos. bacteridlogos, parasitélogos, cli-
nicos y discipulos de su brillante escuela”.

Y. si a todo ello afadimos la obra
que como fildntropo y clinico eminente,
realizé durante afdos de infatigable es-
fuerzo. nos daremos cuenta cabal, de lo

(1) Cuitura Venezolana N° 8. Julio—
Agosto 1919.
(2) Cultura Venezolana N° §.

que José Gregorio Herndndez representa
en la evolucidn cultural de la Repdblica.

Por lo demds: la vida de este hombre,
na ha menester del ditirambo ni de
frondosidades retdricas para perpetuarse
en la memoria de los pdsteros; sino de-
bemos por el contrario al estudiarla —co-
mo lo aconseja el Dr. Fonseca— “domi-
nar el espiritu de leyenda v copiar del
natural, sin buscar enigmas o rompe-ca-
bezas; pues lo que constituye la excelen-
cia de su personalidad v da pdbulo a la
general admiracion es ver como asume
los caracteres de un protatipo de bondad,
que solicitdé por todos los rumbos al cam-
po de la perfeccién imbuido en el espi-
ritu del sacrificio”.

Tal vez resulte pertinente senalar aqul
el parantesco de José Gregorio Hernin-
dez con un ilustre hombre de letras: el
Religioso Miguel Febres Cordero, nativo
de Cuenca, en el Ecuador vy perteneciente
a los Hermanos de las Escuelas Cristia-
nas; el cual realizé dentro de aquella
Republica v en varias casas extranjeras
de su Instituto, una misién ejemplar,
un gran apostolado de la Eseflanza y se
atrajo la reverencia general. Ademds de
pedagogo distinguidisimo, fué literato no-
table, académico de la Lengua y gloria
legitima de la mencionada Congregacion.
Sus ascendientes eran de origen vene-
zolano y su connotacién con la familia
de HMerndndez es la siguiente: José¢ Gre-
gorio Flernandez de Yanguas y Mendoza,
casé con Dona Marfa de la Cruz de Fe-
bres Cordero, bisabuelos paternos del doc-
tor Herndndez; v esta Dofla Marfa de la
Cruz era hermana del abuelo del Re-
ligioso que nos ocupa, Don joaguin.
quien se ausentd en los dias de la Gran
Colombia para ¢l Ecuador junio con su
hermano Esteban Febres Cordero, pri-
mer Doctor en Derecho Civil que di6 la
Universidad de Mérida y primer Minis
tro del general Flores en 1830. Por igus-
les vinculos era también José Gregorio
Herndndez, deudo del insigne escritor
Don Tulio Febres Cordero.

Aguarda “todavia el doctor Herndnd:2
—sugiere la pluma ilustre de Eduardo
Carredo— la albura del mdrmol o la
perennidad del bronce, que perperden su
recuerdo, porque este integre venezolano
es acreedor a toda suerte de péstumos ho-
menajes’.

Ciencia y Caridad fueron en efecto, la
sola norma de su labor sin rregua, a tra-
vés de un largo v dolorose periodo de la
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existencia nacional.

Dr. T. CARVALLO
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