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El Drama de la
Mujer Trabajadora. .

Fue sobre todo la mujer obrera la
principal victima de la industrializacion.
No se ha estudiado suficientemente los
efectos devastadores de aquellos seten-

ta afios de esclavitud inhumana sobre.

la mujer trabajadora. El libro de Jules
Simén, “L’ouvriere” (Paris, 1864), es un
terrible testimonio de la degradacién de
la mujer en la fase “paleotécnica”, en
frase de Mumford, de la era capitalista.
Todo contribuia a la degradacién de la
obrera. “Las muchachas jovenes que tra-
bajan en una misma fabrica con muje-
res y ninos, casi todas han perdido el
sentido moral”. El horario brutal, la ne-
fanda promiscuidad, el acoso incesante
e inevitable, el hambre... forjaron el in-
fierno de fuego que calcind las flores
delicadas de la feminidad, y si atn que-
daron enterradas en el alma de la mu-

jer obrera semillas de virtud, se debié6-

a la honda siembra cristiana. Fue la he-
roica madre obrera quien salvé de la
desaparicién a la nueva clase que surgia,
sabiendo conllevar con. la: amarga cruz
de la vida obrera la también amarga
pero gloriosa de la maternidad fecunda.
S6lo conseguian sobrevivir una cuarta
parte de los hijos de los obreros, y
célculos modernos atribuyen un prome-
dio de 27 meses de vida al trabajador
de principios del siglo XIX, pero aque-
llas familias golpeadas por todas las
plagas abundaban los hijos y hasta casi
entrado el siglo XX apenas habia fami-
lia con menos de 10 hijos.

El iracundo y genial Leén Bloy ha
descrito con trazos de apocalipsis el cua-
dro de vida sombria .de la mujer hu-
milde de la clase trabajadora, y en su
impresionante libro “La Mujer pobre”
nos ha hecho un descarnado diagndstico
de ella. ;Habra desaparecido el triste
sino de la mujer obrera del siglo XX?
Simone Weil, en su clasico.libro “La
Condition ouvriére” (Tengo ante mi su
segunda edicién, Galimard, Paris, 1951),
y Michele Aumont, en’ sus diversos li-
bros y testimonios (“La Femme en Usi-
ne”, Paris, Fayard) nos traen con ‘su
testimonio vivido el eco de la condicién
de la mujer asalariada en la Francia
contemporanea. Y el drama de la mujer
trabajadora americana, también en el
paraiso capitalista hay serpiente, nos
grita brutal en los escritos de la condesa
de Hueck. Aun cuando suavizada, no

deja de ser triste la condicién de la mu-
jer trabajadora en esta segunda mitad
del siglo XX. Es ella quien menos se
ha aprovechado de la promociéon obrera,
y contintia siendo la cenicienta del mo-
vimiento obrero. Las llagas endémicas
de la clase obrera: inseguridad, esclavi-
tud, pobreza, ausencia de responsabili-
dad, se agravan particularmente en la
mujer obrera. Y al desquiciarse la fa-
milia obrera las ruinas caen sobre ella.

Situacién de la mujer obrera en la
actualidad

Signo de la debilidad. femenina en el
mundo de hoy es la gran proporcion
de analfabetas existentes, en numero
muy superior al de los varones. Asia y
Africa nos dan estadisticas impresionan-
tes. En la India s6lo cinco millones de
nifias frecuentan las escuelas primarias,
al lado de mas de 16 millones de varo-
nes. El porcentaje de mujeres analfa-
betas va del 43 al 97% en Birmania, Cei-
1l4n, Indonesia, Filipinas, Malasia... En
Africa las cifras son aun mas impresio-
nantes. Baste como dato el que si en
ciertas zonas como Togo va un varén
sobre 3 a la escuela primaria, la pro-
porcidén en las nifias es una entre 11 y
en el interior del Africa O. francesa no
Hega a ir a.la escuela una nifia entre
cien. También en nuestro continente la-
tinoamericano las estadisticas nos llenan
de tristeza.

El grado de instrucciéon de la mujer
condiciona en gran parte su nivel de
vida. En paises, donde como en Estados
Unidos el nivel de analfabetismo es
mayor entre los hombre que enfre las
mujeres (3% hombres y 2,3% mujeres),
y éstas reciben una preparacién mejor
para la vida, es ingente el namero de
ellas que forman parte del ejército de
los asalariados. La mujer representa hoy
en la vida americana un 36% de la po-
blacién activa, aunque sus sueldos son
sensiblemente inferiores a los de los
varones.

En muchas partes del mundo es ley
el principio “que a igual trabajo igual
salario”, pero es ley “incumplida”, aun
donde la mujer goza de singulares pri-
vilegios como Norteamérica y la Europa
occidental. En los paises sub-desarrolla-
dos del Asia y Africa la condicién de
la mujer trabajadora es atin lamentable
y mas donde sobran brazos. En muchos
de esos paises, como también en los
nuestros, se revive el drama de fase
“paleotécnica” de la industrializacién, la
esclavitud de la trabajadora y su ex-
plotacién, como mano de obra mas ba-
rata y méas déeil.



En nuestra América Latina (Revista
Internacional del Trabajo, febrero, 1956)
el Buré Internacional del Trabajo sefiala
mas de ocho millones de mujeres en una
mano de obra de unos 42 millones. Un
20% de la poblacién activa. El trabajo
femenino se vuelca sobre todo en la
agricultura (un 40% en Colombia, 50%
en Pert). Las industrias textiles y ali-
menticias emplean también numerosa
mano de obra femenina, pero no faltan
también numerosas mujeres en trabajos
mas duros, fabricas de vidrio, de papel.
Se las emplea en general en trabajos
menos remunerados que a los hombres.
La Convencion Internacional sobre la
igualdad de paga ha sido ratificada por
muy pocos paises de Latinoamérica y en
alguno de ellos estd autorizada una re-
baja del 15 al 20% en los salarios feme-
ninos.

La injusticia se acrece respecto a la
mujer campesina y a la que trabaja a
domicilio, que estan totalmente indefen-
sas, y cuya situacién es dificil controlar.

El permiso pre o post natal estd ad-
mitido en las leyes de trabajo de todos
los paises suramericanos, pero el hecho
que el patrono deba pagar las prestacio-
nes de maternidad en algunos paises hace
que éstos no admitan personal femeni-
no, o lo eliminen del trabajo cuando se
manifiestan los primeros sintomas de la
maternidad (Revista del Trabajo, febre-
ro 1956).

Situacién de la mujer trabajadora en

Venezvela

No podemos clamar contra el desam-
paro total de la mujer obrera o campe-
sina en nuestro medio nacional. Existen
disposiciones bien intencionadas respec-
to al trabajo de la mujer en nuestra
Ley del Trabajo. El capitulo IV regula
el trabajo de los empleados domésticos,
y suaviza un tanto la condicién de los
favores de la ley. El capitulo V se re-
fiere totalmente al trabajo de los meno-
res y mujeres, prohibiéndose el trabajo
nocturno, los trabajos demasiado fuer-
tes y se particulariza el permiso de ma-
ternidad y lactancia. Varias de las dis-
posiciones en defensa de la mujer y del
menor han quedado, sin embargo, en be-
llas palabras, por ejemplo, la prohibicién
de emplear mujeres o menores en de-
talles de licores o empresas que puedan
perjudicar su moralidad y buenas cos-
tumbres (Articulo 108).

- ¢Cudl es la suerte, pues, de nuestra
mujer trabajadora, campesina u obrera?
Examinemos principalmente el capitulo
de los salarios. La J. O. C. (Juventud
Obrera Catdélica) realiz6 durante los afios

1958 y 1959 en Caracas una encuesta so-
bre el salario que abarcé a un total de
1.842 trabajadores, de ellos 842 muje-
res. Examinemos la cuantia de salarios
de éstas. Mujeres encuestadas: 812,

Salarios menores de 90 bolivares sema-
nales: 637 = 78,4%.

Salarios entre bolivares 90 y 130 se-
manales: 114 = 149%.

Salarios mayores de 130 bolivares se-
manales: 61 = 7,5%.

Como guién para conocer algo de la
situacién de la mujer trabajadora en las
ciudades del interior nos servirad Bar-
quisimeto, que no es precisamente una
excepcidén. Segin datos bien comproba-
dos de 1957 (y la situacién no ha mejo-
rado grandemente desde entonces) he-
chos publicos en el instructivo folleto
“BARQUISIMETOQ”, editado por la So-
ciedad Amigos de Barquisimeto (1958) y
en el renglon salarios, anotemos algunos
femeninos, que nos abren un mundo tris-
te de miseria y abandono.

Las tejedoras de Capellada, en jorna-
da de 8 horas, ganan: Bs. 2,50.

Las trabilleras o pieceras, en jornada
de ocho horas, ganan: Bs. 1,50.

Oficinistas en general, ganan al mes:
Bs. 200.

Cajeras-pagadoras: Bs. 200.

Despachadoras de tiendas:

Especiales, ganan al mes: Bs. 200.

Corrientes: Bs. 100.

Despachadoras en bazares al mes: bo-
livares 80.

En el servicio doméstico las amas de
llaves ganan 200 Bs., una cocinera de pri-
mera, 100 Bs., servicio de adentro, 40
bolivares, lavadoras y planchadoras, 50
bolivares. En restaurantes y pensiones
camareras y mesoneras ganan 80 Bs.

En la industria los sueldos femeninos
son como sigue:

Obreras galleteras: Bs. 3 (diarios).

Tejedoras sisaleras: Bs. 3 (diarios).

" Costureras de camisas: Bs. 5 (diarios).

Costureras de pantalones: Bs. 6 (dia-
rios).

:{Con estos salarios infrahumanos cé-
mo puede la humilde madre sostener
su familia?

Sueldos similares, aunque algo supe-
riores, pues el costo de la vida es mayor,
existen en otras ciudades de Venezuela-
La JOCF (Juventud Obrera Catdlica Fe-
menina) ha hecho encuestas sobre el tra-
bajo femenino en Maracaibo y Punto
Fijo, y se nos ofrece el mismo cuadro
sombrio sobre todo en las trabajadoras
de fabricas y vendedoras de las tiendas.
Réstese el gasto del transporte y se vera
qué queda del magro salario femenino.
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-. La suerte 'de la mujer campesina es
mucho méas lamentable ain, pues en
nuestro campo los salarios, si existen,

son infimos. La mujer campesina es eco-

némicamente una esclava.

Con una preparacién intelectual muy
reducida y nula para una vida que se
estd industrializando réapidamente nues-
tra mujer trabajadora se encuentra sin
defensa ante el agobio-de la necesidad.
No existen apenas escuelas de hogar que
las preparen para ser madres de fami-
lia competentes, ni escuelas profesiona-
les que las capaciten para un trabajo
mejor remunerado. ;Do6nde estdn los
sindicatos de mujeres o las mujeres en
los sindicatos? No pueden, por consi-
guiente, dejar oir su voz, y gimen en
el silencio y en la opresién.

La muchacha es una carga pesada en
la humilde vivienda familiar, y los pa-
dres la entregan al primer postor que
la reclama.

;Dénde se vuelca ese nimero enorme
de nmiuchachas que acaban su cuarto o
su sexto grado, totalmente impreparadas
para la vida? .

El concubinato, la plaga de la prostitu-
cién, mas o menos burda, mis o menos
refinada... succionan grandes masas de
nuestras muchachas. humildes..

Respecto 4 la mujer campesina las im-
presionantes paginas del Dr. José Ma.
Bengoa, en su obra magistral “Medicina
Rural en el Medio Rural Venezolano”
(Caracas, 1940), reflejan aun tristemente
la realidad "de hoy. La desnutricién, el
hacinamiento y promiscuidad en el ran-
cho insuficiente y antihigiénico, los sa-
larios infravitales de.-la mujer,.la pér-
dida del sentido moral, el corcubinato,
la prostitucién rural... siguen azotando
nuestros campos. La- tristeza -y apatia
caracteristicas de nuestros campesinos y
que se deben en gran parte a factores
fisiolégicos (anquilostomosis, etc.), se re-
flejan méis sombriamente en el rostro
de -nuestra mujer campesina, la triste
ésclava del hombre instintivo y del me-
dio hosco e inexorable.

Conclusién

El proyecto de Ley de ‘Préstaciones

Familiares es.como la brisa que revive

el bosque muerto del desamparo de Ia
mujer trabajadora. iSerd pronto reali-
dad? Hay en el mundo moderno 1aboral
y politico una tendencia a consolidar
la familia obrera, sobre todo, y dotarle
de los medios necesarios para su desarro-
llo, vivienda higiénica y amplia, seguros
plo) existen prestacione_s' para la madre

- Maracaibo, mayo 1959. -
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de familia qué debe permanecer en el
hogar, y que suplen el salario laboral.
Sobre este tema ha escrito magistralmen-
te el Dr. Rafael Caldera: “Tendencias re-
cientes hacia la proteccién de la familia”
(Fomento Social, julio-septiembre 1957).

No es el ideal cristiano el que la ma-
dre de familia abandone a sus hijos para
ganarse la vida y la de los suyos en la
fabrica, pero es muchas veces una nece-
sidad ineludible, y por eso seria bueno
el pensar en obras de asistencia a tantos
nifios abandonados en la ausencia de la
mama. Su Santidad el Papa Pio XII, en
denso y hermoso discurso sefiala las di-
rectivas cristianas a las trabajadoras ita-
lianas (A. A. S. vol. 37, 1945). Ademés
de insistir en que defiendan sus dere-
chos, por ejemplo el de igualdad de sa-
lario a igualdad de trabajo, les recalca
el deber de centrar su vida en la casa,
en el hogar. Por aqui empieza el drama
de nuestra mujer trabajadora, por la
falta de un sentido familiar cristiano, de
una vida de hogar. Por eso la JOC ha
levantado su estandarte de revolucion
familiar. Exhorta el Papa a las trabaja-
doras cristianas a ser fermento activo
de bien y justicia social en los sindica-
tos, cuidando sobre todo que “no se con-
vierta -en instrumento de lucha de cla-
ses 0 de intereses de partido”.

Estas breves notas quieran ser una
1lamada .al examen de conciencia por
parte de los catdlicos que laboran por
el bien comin sobre la situaciébn de
nuestra mujer trabajadora y campesina.
Si hay terrible escasez de escuelas de
capacitacion profesional para nuestros
muchachos trabajadores, la ausencia
casi total de ellas para las muchachas es
desoladora. Faltan también escuelas del
hogar y campesinas donde la nifia obrera
y del campo aprenda ademés de las pri-
meras letras a iniciarse en sus tareas
fundamentales del mafiana. La falta de
cultura de base es uno de los mayores
males de nuestro mundo obrero y con
ella el irrealismo de una educacién inep-
ta e inapta para la vida. Sin una red de
escuelas de dicha. categoria seguira ‘pro-
yectandose sobre nuestro mapa la som-
bra de la esclavitud de la mujer humil-
de y todos los conatos de reforma agra-
ria acabaran en rebatifia de bérbaros.
La educacién de la mujer y de la nifia
pbara que pueda asumir sus responsabi-
lidades de madre y esposa, y centro de
la pequefia sociedad familiar, es la me-
jor preparacién para la auténtica refor- -
ma agraria y la promocién de la clase
obrera. .
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