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Victor Dominguez L. es un joven profesional venezolane que por razones de estudio y
trabajo ha pasade largas temporadas en Estados Unidos. El presente articulo, que presentd a la
redaccion de la revista, es fruto de la reflexion que surge en el encuentro con otra sociedad, dis-
tinta a la propia. La contraposicion presente en el desarrollo del articulo, polémica, es ofrecida a.
los lectores con el deseo de ir buscande nuestro propio camino. (N. de la R.)

U.S.A.

Cuando en 1969 fui a Estados Uni-
‘dos como estudiante, la primera impresion
que recibi de aquel pais fue la de una so-
ciedad en decadencia. Las calles repletas
de hlpples que protestaban del sistema
econémico y social del pals y renunciaban
a participar en él. Los jovenes desertaban
de una guerra injustificable ¢ interminable

en Vietnam que parecia comerse la ener-

gia interna de aquel imperio que mucho
habia guerreado para dominar el mundo.
Habian asesinado a su propio presidente y
al lider religioso que habfa sofiado con un
mundo diferente.

La poblacién negra, por siglos dis-
criminada y despreciada, tomaba concien-
cia de su poder y ahora llena de odio se
vengaba de los blancos. Habfan surgido
movimientos racistas como los musulma-
nes negros y las Panteras Negras, entre cu-
yos postulados estaba el exterminio de los
“W.A.S.P.” (white-anglo-saxon-protestants:
Blancos, Anglo sajones protestantes; fun-
dadores del pais).

Aparece toda una literatura de pro-
testa y se vendian en la calle afiches del
Che Guevara y de consignas revoluciona -
rias.

La droga estaba de moda minando a
la juventud...

Volvi a USA varios afios después.
En esta oportunidad tenfa mi propio ne-
gocio € iba a comprar mercancias. Ya no
habia hippies. USA, al borde de perder la
guerra, estaba retirando sus muchachos de
Viet-Nam; los movimientos de protesta o
habian desaparecido o no se escuchaban...
Un amigo que comentaba: ‘“‘ya la genera-
cién del 68 pasé. Hoy nuestros jovenes
son mis reflexivos y estdn integradosala
construccién de nuestro pafs. Ellos estin
seguros de que, a pesar de sus defectos, es-
te es el mejor sistema que hay en el mun-
do. Nos ha dado dinero, bienestar y poder
sobre muchos paises. Nuestra bandera es
la bandera del mundo”.

Es realmente sorprendente cémo en
USA se “siente” esa energfa interna.

Hoy en dia veia las cosas diferentes.
Tal vez yo habia cambiado o USA tam-
bién habia cambiado. Lo cierto es que a
raiz de esa sorpresa me puse a observar la
forma de ser de ese pueblo con el que con-
vivi un tiempo y fruto de esa “observa-
cién de viajero” es este articulo.

No esti de mds decir que no tengo
pretensiones de hacer un trabajo cientifi-

Cco.

Dicen que los norteamericanos son
la civilizacién del logro. Se podria decir
gue ven la realidad como problemas que
hay que resolver, y existe una actitud in-
terna de confianza en que pueden resolver-
los. Ellos son efectivos. No filosofan mu-
cho. No les gusta las disquisiciones abs-
tractas, sino la obtencién de resultados.
No se trata solo de saber. qué pasa y por
qué pasan las cosas, sino de hacer que las
cosas pasen y por supuesto de poner los
medios para que pasen. Da la impresion de
que son mds reales (es decir, mas adecua-
dos a la realidad) que nosotros. Para “ha-
cer que las cosas pasen’ hay que tener va-
rias otras cualidades que hacen un buen
conjunto.

‘Trabajo. Es sorprendente ver las
oficinas de una gran empresa en USA. El

nivel de trabajo, de exigencias, aparente-
mente, al menos, muy superior al que se
ve en Venezuela. Uno ve los trabajadores
de todos los niveles trabajando. Hablan
poco, se comunican la informaciéon nece-
saria para el trabajo, discuten los proble-
mas del trabajo.

Espontdneamente no pierden el
tiempo hablando de politica o de carreras
de caballos. Van al grano, a los problemas
que hay que resolver y los resuelven. Son
técnicos y profesionales,

Disciplina. Es increible la d1sc1plma
mental y personal que les ha inculcado su
educacién desde el hogar a la universidad
y el medio ambiente social. Quizas sea por
herencia inglesa y puritana o por el servi-
cio militar y las guerras.

Las manifestaciones diarias de ese
pais revelan otra cualidad: una gran con-

fianza en s{ mismos como pueblo.

Ellos producian detergentes que no
eran bio-degradables, los mismos que con-
tinuamos usando aqui. En virtud de su
propia conciencia y de la presién de las
leyes de control de la contaminacién am-
biental descubrieron y usan ahora polvos
para lavar biodegradables, que no conta-
minan el ambiente. Ellos no esperan que
otros inventen las cosas. Ellos las inventan.

Otra caracteristica de los norteame-
ricanos es que llevan inmediatamente a la
prictica las ideas. Me llamé poderosamen-
te la atencién ver fiudades mucho mis
pobladas que Caracas, con mas vehiculos e
industrias que nuestra capital, en las cua-
les el grado de contaminacion del aire ha
sido reducido considerablemente y en las
cuales no hay los problemas de trinsito
que confrontamos aqui, (y no es por pro -
blemas de dinero, sino de decisiones poli-
ticas y administrativas).

Unida a las otras cualidades tienen.
una gran capacidad para aceptar y respe-
tar las cosas como son y no como uno
quisiera que fueran. Sélo aceptando las
cosas como son uno puede entenderlas y

1 . modificarlas.
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Los americanos se sienten orgullo-

—— ... sos.de .sus logros en la historia. En los
. campos de la aviacién, la medicina, las in-
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dustrias de toda indole, la agricultura, el
cine, los deportes, etc.

Ellos han obtenido progreso y poder,
gracias a circunstancias histéricas que les

-fueron favorables, pero fundamentalmen -

te, y esto es lo importante, gracias a su
esfuerzo, a su trabajo, al uso de su inteli-
gencia, a su disciplina y a su organizacion.

Ese sentimiento existe socialmente y
se comunica, se transinite, se palpa. Tal
vez en esa comunidad de presente creativo

hallan punto de convergencia las mds dis-~

tintas razas de los cinco continentes y se
siente cohesionada la identidad nacional.

Un aspecto interesante de notar es
que ellos estdn conscientes de sus proble-
mas. Aceptan cr crmcas s y les ponen remedio.
'USA gasta en prevencion, tratamiento y
rehabilitacién de drogadictos $2.000 mi-

llones al afio sin contar los gastos estadales

y locales. El Ministerio de Salud, Educa-
cién y Bienestar de USA calcula que hay
de nueve a diez millones de alcohdlicos ‘en
ese pais, Uno de cada 20 (i) hombres y
una de cada 50 (i) mujeres son homo-
sexuales activos en USA (1).

La Comisién Conjunta de la ‘salud
mental infantil, presidida por el Dr. Peter
Nenbaner califica la salud mental de los
nifios el problema No. 1 de la salud publi-
ca en USA en la presente época. La Comi-
sién calcula que el 25% de los nifios de
USA necesitan asistencia emocional y que

"la mala salud emocional tiene proporcio-

_ nes de epidemia en los Estados Unidos (2).

Ahora bien, lo que sorprende de los
Estados Unidos es que existe una ener -
gia social interna que produce los remedios
para esos problemas. He enfatizado los as-
pectos positivos pues son reales y parecen
importantes a los efectos de este articulo.
Hay problemas muy serios en la socie-
dad de Estados Unidos que no se han
mencionado, pero cuya existencia no se
pretende negar.

_VENEZUELA

No dudo de que el pueblo venezola-
no tiene muchas cualidades- que resaltan
mds al percibir los defectos de otros pue-
blos. Sin embargo, en esta oportunidad no

" se trata de agotar el tema, sino de hacer

algunas consideraciones ttiles en funcién
de nuestra identidad y de nuestro. destino
como puebio.

. “Los gobiernos de Venezuela tienen
fama de estar entre los mds ineficaces del
mundo” me dijo una vez un amigo no

venezolano, y afiadia: “Ustedes tienen en -

su propia contra que la historia de Vene-
zuela es una cadena de fracasos como pue-
blo. En los dltimos 150 afios practicamen-
te no han obtenido logros significativos
que los haga sentirse orgullosos de su pro-
pia historia-y de su propio valor”.

En materia de logros nuestro.pueblo
necesita recorrer un buen camino. Nuestro
pasado no es realmente muy halagieiio.
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Las razas indigenas que poblaban nuestro

territorio no eran precisamente. las mas
avanzadas y. cultas del Continente. No tu-
vieron punto de comparacién con los Az-
tecas, Mayas, Incas, Chibchas, etc.

Los tres largos siglos de coloniza-
cién espafiola (incluido el perfodo de los

Welzer o Belzares) no tuvieron el brillo, la-

riqueza y el esplender de México, Lima,
etc. En nuestro pais no habia oro, ni pla-
ta. El territorio de lo que es hoy Venezue-
la s6lo se integré como una unidad politi-
co-administrativa en 1777 al fundarse la
Capitania General; ya para esta fecha los
Estados Unidos se habian independizado
y otros territorios de América Latina te-
nian larga trayectoria como Virreinatos.

En los 100 afios de independencia
hasta la aparicidn del petréleo iqué logros
encontramos en Venezuela? (Enel campo
de la ciencia? ¢Del transporte? ¢éDe la
industria? ¢De la medicina?

Venezuela era un pais pobre y bisi-
camente rural que no habia logrado esta-
blecer una institucionalidad, una cultura y
un orgullo propio a base de sus propios
logros después de 100 afios de vida nacio -
nal. Aparece el petroleo y milagrosamente
convierte en millonario al creciente apara-
to estatal. La estructura cultural, la histo-
ria y la mentalidad de ese pueblo no se
cambia de la noche a la mafiana. Mucho
dinero del petrdleo se ha gastado en aba -
lorios y en frivolidades y no en solucionar
nuestros problemas reales y urgentes. -

Los venezolanos no respetamos a
nuestro propio pais ni hemos establecido
los mecanismos institucionalizados para
lograr que se respete.

Lo nacional es para ‘“sacarle la taja-
da”, para aprovechar la oportunidad, sin
importar a quién se perjudica. Esto es mas
palpable cuando el perjudicado es la co-
mumdad para la cual no se siente esa liga -
zdn de responsabilidad.

El desorden que en otros'paises es
excepcién, en Venezuela esregla, lo queen
otras naciones se castiga, aqui pasa impu-
ne.

En Veneczuela no se aprecia “lo
nuestro”: Nuestro gobierno-(el que séa),
nuestras’ empresas, nuestra economias,
nuestras playas... Siacaso se siente un or-
gullo infantil hacia lo venezolano, pero no
un orgullo responsable, adulto y maduro
que se traduzca en actitudes de respeto y
carifio a la patria y en realizaciones practl-
cas efectivas.

szas el unico logro brillante, so-

bresaliente y efectivo de Venezuela fue la

independencia de Espafia. Precisamente
porque fue afirmacién de identidad y au-
tonomia. Nuestra historia se basa en esos
afios de 1806 (Miranda) a 1830 (muerte
de Bolivar) en'la cual nuestros compatrio-
tas sacrificaron su bienes y sus vidas por
conseguir su libextad'y la de pueblos her-
manos.

Por eso la figura de Bolivar mis que

" una figura humana histérica se ha conver-
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tido en un simbolo delapatria y en el ma-
yor vinculo de identidad naciohal. - = . -

Bolivar esla m oneda, un estado, una
ciudad, una Universidad, un aeropuerto,
unaavenida, un centro, un cerro, un pico...
hasta un cldsico de caballos... y los otros
‘“‘grandes hombres” de Venezuela son de la

-misma época: Sucre, Bello, Miranda... -

El tesén de Bolivar y sus coetineos
por conseguir sus logros no tuvo limites.
Fueron efectivos luchando contra la po-
tencia espafiola. Su lucha incluia hacer
obedecer a la propia naturaleza siésta se
oponia a la independencia. Qulzas por esa
falta de logros es que en Venezuela, toda-
via estamos recordando el triunfo en la
serie de beisbol del 41 y se celebra como
una victoria nacional el triunfo de “Cafio-
nero” en el exterior. ¢Serd que no hay
otras cosas que nos hagan sentir orgullo de
nuestro pueblo?

Apartando esos afios realmente glo-
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riosos en la historia de nuestros logros, no
. .hay mucho paiio que cortar. No hemos
creado nuestra tecnologia, nuestra cultu-
ra, nuestra televisidn, nuestro cine, etc.
No hemos continuado dia a dia y en cada
aspecto de la vida la lucha por la indepen-
dencia de nuestro pal's No contra nadie
sino_por nosotros mismos, Para nuestra
defensa nacional, por e_]emplo usamos ar -
mas extranjeras, (¢como puede garantizar
nuestro ejército la independencia del pais
“frente a quien nos dota de armas? ). Y pa-
ra informarnos leemos noticias redactadas,
. no.sdlo en el extranjero, sino por agencias
_noticiosas de paises que en determinados
‘momentos tienen intereses contrarios a los
nuestros (Ej. sobre el Pacto Andino y la
OPEP, leemos noticias redactadas por la
UPI y la AP).

Los psiquiatras afirman que. la ma-
durez emocional de las personas se basa en
la sana, estable y enriquecedora relacion
afectiva con los padres durante la infan-

cia. Ahora bien, la mayoria de los hijos en
Venezuela no conoce a sus padres; el 53 %
nacen en hogares no estables. El Nacional
del 16-6-76 informé que en Caracas hay
mas de 300.000 nifios abandonados.

PROYECTO

La moderna escuela del analisis
transaccional, iniciada por el Dr. Eric
Berne, nos dice que el nifio a través de la
educacién que recibe y la experiencia de
los estimulos que le llegan constantemen -
te, se va formando una idea de si mismo,
de lo que es y lo que vale. En esa forma se
puede uno mismo crear una especie de
“guién” o programade quién es uno y de
qué se puede esperar de uno.

Hay personas que se pasan la vida
completando el guién, como los examenes
de los colegios en que hay que llenar los
espacios en blanco. Muchos piensan que
son asi de nacimiento (al fin y al cabo
“genio y figura hasta la sepultura”) y no
hacen nada por desvirtuar los patrones de
conducta aprendidos a cierta edad y repe-
tidos constantemente.

El proceso de maduracién y de cre-
cimiento emocional consiste en descubrir
cudles son los elementos del'guidn, ver co-
mo se han venido repitiendo y tomar deci-
siones auténomas y auténticas que sean
fruto de las verdaderas necesidades del su-

jeto.

Esta idea del guién concebida origi -
nalmente para personas, se puede aplicar a
distintos grupos sociales (familias, grupos
étnicos, partidos politicos, equipos de fat-
bol, naciones).

El guién de una persona o de un
grupo puede ser resumido en una frase
corta que revele cudl es “‘el papel” que se
estd actuando o la imagen que se tiene de
si mismo.

Propongo al lector que haga este
ejercicio: Complete la frase: “Nosotroslos
venezolanos ”,
Antes de continuar leyendo, construya
una oracién a continuacién de: “Nosotros
los venezolanos ”,
Diga lo primero que se le ocurra, sin bus-
car una respuesta preparada y compare
con lo que sigue...

Esta frase fue propuesta a 12 perso-
nas escogidas al azar a quienes simplemen-
te se les pidid que completaran la frase.
No hubo ninguna preparacién anterior.

Las respuestas obtenidas fueron:

Somos muy comodos

Somos unos flojos (3 respuestas)
Somos una porqueria (3 respuestas)
Somos asi .

Somos muy inteligentes

No apreciamos lo que tenemos
Tenemos mucho que trabajar
Somos Chéveres

Esta es una pequeiia muestra de lo

qué pensamos los venezolanos sobre noso-

tros mismos. En esas respuestas encontra-
mos la idea de que los venezolanos somos
de poco valor, flojos, y en cierta forma

- (2} Ibidem.

resignados (“somos asi”’). Hay otras afir-
maciones positivas (‘‘somos inteligentes”,
y “chéveres”) pero estas respuestas son
dos de un total de doce.

* Hay otras frases que uno oye por
ahi que también revelan la idea que el ve-
nezolano tiene de s mismo: “A este pais
no lo arregla nadie”’, “Este pais es una V..”
ete. oo e ERRER na Ve

El principal problema de Venezuela
no es el imperialismo yanky ni el ruso. Ni
la tecnologia extranjera. Somos nosotros.
_mismos. Nuestra falta de decision madura
de hacer nuestro propio pais. Pueblos pe-
quefios y pobres han tomado las riendas de’
su propio destino y han podido contra las

.grandes potencias (Cuba, Viet-Nam).

Un amigo que fue a Cuba hace poco
me decia que en Cuba se percibe un senti-. .
miento semejante al que se siente en USA
de autenticidad, de solidaridad, de fe en
s{ mismos. Los cubanos estin empenados
en la construccién de su propio pais, como
algo que es de ellos y que s6lo ellos tienen™
y pueden hacer. Estdn haciendo un esfuer-
zo auténomo y coherente por lo.que esde
todos, y todos cuidan, respetan y defien-
den.

El principal logro y mérito de Ia Re-
volucién Cubana consiste en que es una
revolucién de identidad, de afirmacidon y
de adultez No es que produzcan mds ni
menos. Ni que sean socialistas o capitalis-
tas. Es que son ellos, han asumido la res -
ponsabilidad total por su propio destino
por primera vez en su historia y han hecho
algo hermoso. Ni mejor ni peor que otros.
Simplemente ellos se ocuparon deisi mis-
mos, y se sienten orgullosos de sus logros

Para que un pafs progrese tiene que
creer en si mismo. Tiene que saber que
vale, que puede y que estd en condiciones
de construir auténomamente su propio -
presente y su propio futuro.

NOES UNA CUESTION DOCTRINARIA

Es una cuestién de' decision y-de - -~~~ -

autenticidad. La independencia tiene que
hacerse bien o de lo contrario se ayuda al
enemigo del propio crecimiento.

Tal vez la nacionalizacién petrolera
nosayude a crecer como pais. Es unreto a
nuestra capacidad y a nuestras posibilida-
des. . - e

Hay que establecer un punto de par-
tida que nos demuestre que tomamos la
decisién de echar a andar. Cueste lo que
cueste. Conscientes de que renunciamosa ;
los abalorios, pero que escogemos nuestro
propio ser.

Nuestra historia ha sxdo una historia
de dependencia e inmadurez. En nuestras -
manos esta tomar la decisién de crecer por
nuestro propio camino. @

{1) CASRIEL, Daniel: “A un grito de la felici-
dad’’ Monte Avila Editores. Caracas, 1975.
p. 109y 110,
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