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Los ,grUpos populares

Conqwstando
~denuevo el café |

P

Carolina Oteyza

N Hace un par de afios, no habia casa en
- . Venezuela, por humilde que fuera, en el
" quealllegar uno de visita no oyera: “pase
" adelante, ; le gustarfa un cafecito?”. En la
-casa de blogue, en la casa de barro, en el
rancho de lata, brindar un cafecito era el
saludo. Ese cafecito listo -para recibir al
que llegaba era propio de nuestro pueblo,
de nuestra cultura.
Hoy, ya no hay café en las casas. Est4

- . muy caro. La pobreza a la que est4 some-
-, tida la mayorfa de nuestras familias no

" s6lo deja a la gente sin la posibilidad de
 obtener las cosas basicas que necesita
para vivir; esta pobreza extrema, degra-
dante, le impide también sentirse y saber-
se mds personas porque ofrecen algo a las
demis.

No s6lo es el café lo que se les ha

quitado; se ha privado a las personas de la

alegria de dar, y es terrible oir hoy la voz
triste, de impotencia, que acompaiia al

saludo de nuestras familias en esta * Nue-

va Venezuela” : “ le ofreceria un café,
_pero ya ve .....no'tenemos”,

LOS GRUPOS POPULARES,
UN ESPACIO PARA DAR

Afortunadamente, no sélo se dan las
cosas materiales. Se da también el trabajo,

el tiempo, el carifio, lo que cxiste en cada

_ uno, la vida. La gente en los barrios lo

*“sabe y se une, se organiza; nacen los m4s
diversos grupos populares.

Estos grupos se forman no sélo para *

resolver sus propios problemas”, “auto-

gestionar su vida,” como pensamos mu-

" chos desde afuera, al menos no sélo para

eso. La gente de los barrios y del campo

jarporlosotros, por lacomunidad, por los

participa también en los comités de salud,
grupos cristianos, cooperativas de consu-
mo, periddicos populares, grupos juveni-
les, grupos de mujeres y tantas otras for-
mas creativas de organizacién popular,
porque estos grupos le brindan una opor- ‘[
tunidad de dar y darse a los demds, traba-

que lo necesitan,
- “Estoy aqui para hacer algo por la i
comunidad, trabajar por el barrio”. i
- “Alentrary participar en este grupo |
" cambié mi vida; antes, vivia encerra-‘;
I
I

da en mi casa, ahora me dedico a !
luchar por la comunidad, me siento |
util, sé que me necesitan” .

- . “Heaprendidoaver los problemasdel 1
.barrio, los problemas de mis vecinos y !
me gusta trabajar por ellos” .

= “Quiero, cada dia, dar mds de mi
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misma”
- Qutstera aprender mds para sentir-
me mds itil, para poder dar mds a Ia
gente del barrio que lo necesita” .
- “Loque 'mdsme gustadel grupoes que
se trabaja por la comunidad, sin nin-
" glin otro interés, se prestan servicios
importantes parala gente del barrio” .
Al tener la posibilidad de dar, y

| al hacerlo, se es feliz, y en esto los

“pobres”, el pueblo organizado, es real-

| mente rico. En este dar colecuvamente

estd la fuerza de los grupos. -

“Me szento realizada -porque. esloy -

trabajando por la comunidad” . ,
- “Me siento como uno mds de Ia comu-
nidad” .
- "Me slento feliz de estar en este: gru- ,
po”. '
- "Lltrabajar por mi gente medavida” .

..UN ESPACIO DONDE
TAMBIEN SE RECIBE

i .
Aunque no se da con el fin de recibir
algo a cambio, se recibe. Al trabajar por
los demas se enfiquece el que recibe y el
que da.
A través del trabajo voluntano que se

realiza, los miembros de los grupos cre-
cencomo personas. Nose tratatansélode

“equipos dé trabajo”. Al interior de estos
grupos que construyen la vida diaadia, se
viven valores de esa sociedad nueva que
tantos soﬂamos. se recibe apoyo, unién,
sohdarxdad la alegria del trabajo colecti-
vo y se establecen relaciones fraternas
entre las personas.
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Lasociedad que hageneradoy mantle-

ne esta pobreza extrema que hoy se vive

" enlos barrios y el campo de nuestro pafs,
también hé difundido la imagen de flojos
y malandras de los pobres (ellos, los po-

* bres, tienen la culpa de su pobreza, es més
o menos laidea que se quiere transmitir).
Y estagente, en general, crece sintiéndose
asf;queno We, quenosirve, diariamente
la vida se encarga de recordérselo;

La partil:ipacién en los grupos popula-

. resrompe estaidea, esta imagen. Ayudaa
las personas a sentirse ttiles. En los gru-
pos popul ! ‘
mo personas, se siente la fuerza de la
‘unién. Haylun orgullo grande por el traba-
jo que se realiza.

- “Admm'; el trabajo que hacemos

- “Me szento contenta, quiero que dure
el trabajo, que nos sintamos siempre
unidos’ |.

Los grupos populares en los cuales
tengo o he temdo el privilegio de partici-
par, son tamblén escuela de muchas co-
sas, escuela de verdadera democracia
donde las decisiones se toman en forma
horizontal, colectiva; escuelas del trabajo
voluntario, responsable, de intereses so-
ciales y no monetarios; escuelas donde se
aprende a partir de la prictica, de lalucha,

se aprende a valorat'se co-

de 1a vida. Pero, ademads de esto, y enten-
diendo que no todo es una maravilla, que
se encuentran dificultades, egofsmos,
précticas y situaciones que se arrastran de
la “otra escuela”, de la competencia y el
dinero; ademds de todo esto, decia, los
grupos han dado a sus miembros y al resto

de lacomunidad la posibilidad de sentirse
realmente queridos.

Celia, mujer del barrio, de padre des-

conocido, fue abandonada por su madre

siendo apenas una nifia. Criada por sus
abuelos fue maltratada por ellos. Esloque
ellarecuerda. Tenia que moler un saco de
maiz diariamente y hacer las arepas para
quince personas. Nunca se sinti6 querida,
tuvo una vida dura de violencias y maltra-
tos, se sintié esclava, utilizada, Celia nos

dice: “laprimera vez que me sent{ querida

fueenel Comité de Salud, enlaFeria; aqui

en los grupos siento el apoyo de los de-

mds, sé que valgo y saldré adelante”.
Ana, una vecina, en un taller de forma-

‘ciéncomentaba ‘el amor, esonoexiste, es

mentira que nadie quiera a uno”. Otra
compafiera le dijo: “si ti quieres sentir
realmente que te quieren, ven, participa
en los grupos del barrio.

«.TRABAJO Y CELEBRACION

En los grupos populares se trabaja
fuerte, las necesidades son muchas, los
recursos de apoyo pocos. Los grupos or-
ganizados planifican,actiian, obtienen lo-

.gros, fallan y aprenden. El trabajo es fun-

damental. Pero este trabajo no siempre es

sacrificio, como decfamos antes, es la

oportunidad y 1a forma de dar. :

'Por tratarse también de un espacio de
amistad, de relaciones humanas, de hom-
bres y mujeres, jovenes y nifios, en los
grupos populares no todo es trabajo; mu-
cho es trabajo y a veces también hay
cansancio, pero también se celebra. Se
buscan los momentos para celebrar la
vida, compartir la risa juntos, para expre-
sar que realmente se estd construyendo
hoy, cotidianamente, con los ritmos len-
tos y los avances, un mundo distinto,
honesto, responsable, fraterno y ‘solida-
rio.

- “Sentimos que construimos todos y
cada uno sostiene.una parte.-Todos
somos importantes” .

- “Siento que estamos abnendo cami-
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