VIDA EN
ABUNDANCIA
EN TIEMPOS
DE AJUSTE...

o

Carolina Oteyza

“Yo vine a dar vida y vida en abun-
dancia”, decia Jesds, segin Juan. Y en
nuestro pafs, de mayoria catélica, que
recibié al Papa quizds como ningiin otro,
la realidad material de la mayoria de la
gente es mucho mds cercana a la muerte
que a la vida.

El mes de abril pasado se reunieron
60 personas de diferentes sectores del
Trompillo, barrio al norte de Barquisime-
to. Se trataba de un taller para definir,
entre todos, los principales problemas de
salud de la comunidad y buscar formas
organizadas de resolverlos. Salieron mu-
chos problemas. El primero de la lista,
después de jerarquizarlos, fue la desnu-
tricién. La desnutricién es el primer pro-
blema del barrio. (Y, por si acaso lo olvi-
damos, estamos en Venezuela, en el pais
del petréleo). La sefiora Juana, que pre-
sentd las conclusiones del subgrupo que
debfa profundizar este problema, nos de-
cia: “la desnutricién de todos, y también
una que nosotros, en el grupo, llamamos
desnutricién gestacional. O sea, por ejem-
plo, mi bebé, que a los tres dias de nacer

‘estaba desnutrida”. Los bebés en forma-

cién sacan todos los nutrientes de la ma-
dre embarazada antes de caer en desnu-
tricién. Esta mujer, que no es tnica, no
tuvo nada que darle.

Yo no sé si las famosas medidas eco-
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némicas que acaba de tomar el gobierno,
tan celebradas por unos (especialmente
del norte) y criticadas por otros, van a
sacar “a flote”, como dicen algunos, al
pais. Confieso mi ignorancia sobre mu-
chos aspectos de macroeconomia o del
“libre mercado”, que a veces no es tan
libre. Tampoco sé si habia que “haberlas
tomado mucho antes”, como oigo decir.

Lo que si sé es que, mientras el mode-
lo neoliberal se sigue imponiendo y mien-
tras banqueros, empresarios y funciona-
rios préfugos (y otros no tan préfugos)
disfrutan los millones que robaron, la
mayorfa de nuestra poblacién est4 pasan-
do hambre. Y hambre, hambre, hambre
cruda, que no puede ocultar ninguna pa-
labra bonita ni técnica. Hambre que lle-
va a la desnutricién, la enfermedad y la
muerte. Entre los més afectados, los ni-
fios. Los que se supone verdn una Vene-
zuela mejor, con una “economia sana,
encaminada”. Los que en realidad no ve-
rdn nada, pues sin el pan de hoy, ellos no
tienen mafiana.

En la escuela Monsefior Romero, de
Fe y Alegria, ubicada en el mismo barrio
El Trompillo donde tuvo lugar el taller,
Ana, Julia, Zulay y otras mujeres del
Comité de Salud del barrio, junto con re-
presentantes de la escuela, acaban de rea-
lizar un “diagnéstico nutricional” de los
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nifios. Salén por salén se -

fueron haciendo las medi-
ciones de talla y peso, que
luego se confrontaron con
las edades de los nifios y
con unas tablas de referen-
cia para evaluar la desnu-
tricién. También se toma-
ron en cuenta observacio-
nes hechas por Ana Hilda,
la doctora, directamente a
los nifios. De 683 nifios
evalvados 172 estén ac-
tualmente desnutridos, y
80 mas presentan alto ries-
go de caer en desnutricién.
“Lo peor no ha comen-
zado”, se oye decir. ;C6-
mo serd lo peor? “Hay que .
esperar uno o dos afios
para ver los résultados”. -
Esperarén los que aguan-
tan o los que pueden
aguantar. Pero ;qué pasa
con la gran mayoria que ya
no tiene cintura ni cinturén
que apretar? “Sabemos”,
dicen los politicos y técni-
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casa y pegar unos zapa-
tos. La maestra le con-
testé que trajera los za-
patos a la escuela y los
pegaban alld; “ande,
maestra, démela...”, le
dijo el nifio, “es que al
menos con el olor se le
pasa a uno el hambre”.
“Yo vine para que
tengan vida y la tengan
en abundancia”. Rosag-
ny ley6 el texto; “vidaen
abundancia”, dijo, “pero
hay tanta gente que no
tiene nada que comer,
tanta gente sin trabajo,
en el barrio y en otras
partes. Todos nosotros
conocemos casas donde
los nifios se van a la
cama sin haber cenado y
se despiertan al dia si-
guiente sin nada que co-
mer. Mi propia fami-
lia...”. Rosagny no pudo
terminar sus palabras: su
situacién familiar era tan

“que la reconduccién
del aparato productivo
conlleva un alto costo social que vamos
a atender. Para ellos estdn los “progra-
mas sociales compensatorios”; la beca,
hoy “subsidio familiar”, los comedores
escolares, el pasaje estudiantil”.

Pero a la escuela Monsefior Romero,
que nacié en unos ranchos de tabla y ba-
rro cedidos por los vecinos, que ha veni-
do creciendo a fuerza de trabajo, lucha y
entusiasmo de mucha gente, no le llega
la beca alimentaria. Cada afio, desde hace
5 que tiene de existencia, se llevan todos
los recaudos para conseguir la beca. Los
datos de los nifios que en ella estudian
muestran una poblacién de cerca de un
90% viviendo en ranchos de una habita-
cién y promedios de ingreso familiar por
debajo de los 10.000 bolivares (el que
mds gana es el policia, que gana 27.000).
A pesar de esto, la escuela no recibe beca
porque para el Ministerio es una escuela
“privada”. “Privada sf, pero de merienda

Pesando y tallando: diagndstico nutricional

escolar, subsidio familiar, agua en tube-
rias y muchas otras cosas que hacen fal-
ta” como dice Mina, la directora.

“Yo vine a dar vida y vida en abun-
dancia”. Pero en nuestra realidad aumen-
tan, dia a dfa, los signos de muerte. O
como decia alguien en otro taller, quité-
mosle eso de “signos”, nuestras familias
lo que encuentran hoy es la muerte.

“Lo que gano no alcanza para la co-
mida”, comentaba una sefiora del barrio,
“;,como voy a gastar en otra cosa? Por-
que ;quién de nosotros puede decir que
desde hace semanas ha visto un pote de
leche en su casa? Ni para el café hay le-
che, y los nifios lo que toman es teteros
de agua de pasta o de arroz”.

Esta realidad revela una pobreza in-
aceptable en una sociedad donde la rique-
za se ha desbordado por afios. Un nifio
de tercer grado le pidi6 a la maestra si le
podia prestar la pega para llevarla a la

fuerte, las lagrimas em-
pezaron a correr por su
cara. Rosagny tiene quince aiios, siete
hermanos y hermanas, su padre no tiene
trabajo, tiene tuberculosis, su familia po-
cas veces tiene algo que comer.

El grupo en el que ella estaba esper6
en silencio, en solidaridad, todos centra-
dos en Rosagny y en su dolor. Al mismo
tiempo, muchos de ellos, pensando en su
propia realidad, su propia pobreza, sus
vidas producto de tanta injusticia. “Esto
no es el deseo de Dios, esto no puede ser
lo que Dios quiere para nosotros”, comen-
t6 Jorge.

“El ladrén entra solamente a robar,
matar y destruir. Pero yo vine para que
tengan vida y la tengan en abundancia”,
dijo Jests, y sus palabras chocan hoy con-
tra una sociedad donde predomina el robo
y contra un modelo que trae hambre, ex-
clusién y muerte, también en abundan-
cia.
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