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:Qué pensamos gue son los Derechos
Humanos?

Hay algunos cientificos que piensan
que los derechos humanos son algo
imposible, sobre todo como el dere-
cho al trabajo o a la vivienda. Por-
que la economia neoliberal ~que se-
gun ellos es la tinica economia cien-
tifica— no hace posible que todos ten-
gan un trabajo y una vivienda.
Hay otros pajaros bravos que pien-
san que los derechos humanos son
deseos de la gente pobre y débil,
que ellos no tienen por qué respe-
tar. Ni los van a respetar mas que
cuando a ellos les dé la gana.

Algunos idealistas piensan que los
derechos humanos son unas leyes
en las que todos estan de acuerdo.
Y que, por lo tanto, basta exigirlos,
para que enseguida se le concedan
a uno.

Otros realistas piensan que los de-
rechos humanos son como unas re-
glas de juego que nos hemos pro-
puesto. Pero que hay algunos que

no quieren jug@™e esa manera. Y
que, por lo tanto, hay que luchar
mucho para lograr que se le conce-
dan a uno.

¢Gomo actuamos frente a los
Derechos Humanos?

Hay algunos pdjaros bravos que
pisotean sin escrapulos los dere-
chos humanos de los mas deébiles
que no se les pueden enfrentar.

Hay algunos débiles que sufren
viendo como los pdjaros bravos pi-
sotean sistematicamente sus dere-

chos.

Hay algunos ingenuos que parecen
ignorar las continuas violaciones a
los derechos humanos que se dan
alrededor de ellos.

Hay algunos despreocupados que
no se preocupan de las violaciones
a los derechos humanos que suce-
den alrededor de ellos.

Hay algunos temerosos que se abs-
tienen de intervenir en la guerra de




los derechos humanos que se libra
alrededor de-ellos.

Hay algunos voluntariosos que se
dedican a ensenar a los demds cué-
les son los derechos humanos, pen-
sando que con informar la situacion
de los derechos humanos mejorara.

Hay algunos comunicadores que
denuncian por los medios de comu-
nicacion social las violaciones que
se cometen contra los derechos hu-
manos.

Hay algunos fuertes que defienden
sus derechos humanos por cual-
quier medio, incluyendo la viola-
cion de los derechos humanos de
los demas.

Hay algunos no violentos que de-
fienden sus derechos humanos res-
petando siempre los de los demas.
O sea, que defienden los derechos
de todos.

Hay otros generosos que son capa-
ces de luchar por defender los de-
rechos humanos de los demas, in-
cluso renunciando a la defensa de
los propios.

¢Como actuamos frente a los demas?

Al otro lo podemos ver como una
victima, como un esclavo, como un
enemigo, con ira. Al otro lo pode-
mos ver como alguien desprecia-
ble, con soberbia. El canibal lo pue-
de ver con gula.

Al otro lo podemos ver como un dic-
tador, contra el que no podemos ha-
cer nada. Al otro lo podemos ver
€OMO un opresor, con resentimiento.

Al otro lo podemos ver como un
competidor, con envidia.

Al otro lo podemos ver como un
extrano, con la pereza del que no

quiere saber nada de €l ni preocu-
parse por €l.

Al otro lo podemos ver como un
instrumento, al que usamos al ser-
vicio de nuestra avaricia o nuestra
lujuria.

Al otro lo podemos ver como va-
lioso, por las cualidades que des-
cubrimos en él.

Al otro lo podemos ver como un
apoyo, en nuestra vida y en las ta-
reas que nos toca realizar.

Al otro lo podemos ver como un
amigo, como ese extrano ser que
nos pregunta como estamos v se
espera a oir la contestacion, como
alguien que lo sabe todo de noso-
tros y a pesar de ello nos quiere.

Al otro lo podemos ver como her-
mano, como de la familia, como hijo
del mismo Dios. Como alguien con
el que estamos estrechamente uni-
dos, a pesar de todas las diferencias
y discusiones que podamos tener.

Al otro lo podemos ver como ima-
gen de Dios, que nos juzgara por
la que haya sido nuestra relacion
con nuestros préjimos. “Tuve ham-
bre, sed, fui forastero, estuve des-
nudo, enfermo, en la carcel. Y uste-
des, ;qué hicieron?”

¢Cuando comienza a hablarse de los
derechos humanos?

Después de unos hechos no tan
derechos vienen unos derechos no
tan hechos. O sea, que hay que lu-
char para hacerlos realidad. Para
que no vuelvan a repetirse hechos
no tan derechos.

El 15 de junio de 1215 los ingleses
lograron que su rey Juan “sin tie-
rra” les firmara la “Gran carta de

las libertades”. En 1679 el rey Car-
los 1T les firmo el Acta de Habeas
Corpus. En 1689 el rey Guillermo
11 les firmé la “Ley de Derechos” y
el “Acta de Tolerancia”.

El 4 dejulio de 1776, los estadouni-
denses acompanaron su proclama-
cion de la independencia con una
Declaracion de los Derechos Huma-
nos. Y el 26 de agosto de 1789, en el
marco de su Revolucion, los fran-
ceses proclamaron la Declaracion
de los derechos del hombre v del
ciudadano.

Por fin, el 10 de diciembre de 1948,
y con la experiencia de todo lo su-
cedido antes y durante la segunda
guerra mundial, la Organizacion de
las Naciones Unidas proclamo la
Declaracion Universal de los Dere-
chos Humanos.

En Venezuela, nuestras ultimas
constituciones de 1961 y 1999 dedi-
can el Titulo I11 a los Derechos Hu-
manos y garantias.

Derechos y deberes humanos

A veces se escucha la queja de que
la gente exige el respeto a sus dere-
chos v se olvida de sus deberes,

En realidad es imposible separar
los derechos humanos de los de-
beres. Son dos caras de la misma
moneda. Los derechos humanos
son los derechos de todos. Y si no
son de todos ya no son humanos,
sino solo de algunos.

A un delincuente su derecho a la
vida no le permite matar a los de-
mas privandoles de su derecho a la
vida.

Si un estudiante tiene el derecho a
la educacion, todos los demas lo te-
nen por igual. Si €l pretende actuar
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en el liceo como quiere, obstaculi-
zando el derecho a la educacién de
los demas. Y luego pretende conti-
nuar en nombre de “su” derecho a
la educacion, estd pisoteando el de-
recho a la educacién de los demds.
No puede pretender imponerse ar-
bitrariamente sobre toda la mayoria.

Ni un gobierno ni un poder econo-
mico puede imponer una politica
econdmica sobre el derecho al tra-
bajo de las mayorias.

Ni un médico puede imponer su
derecho a la huelga sobre la vida de
los pacientes.

Ni un docente puede imponer su
derecho a la huelga sobre el dere-
cho a la educaciéon de los alumnos
y estudiantes.

Tenemos una tarea pendiente de
creatividad, para ver como se pue-
den defender nuestros derechos hu-
manos sin violar los de los demas.

¢Qué dice la palabra de Dios
sobre los Derechos Humanos?

Derecho a la vida y propuesta de
vida

Mas que de un “derecho a la vida”,
que bastaria exigirlo para obtener-
lo, yo hablaria de una “propuesta
de vida” por parte de Dios, en la
que nos puede apoyar si nos deja-
mos guiar por EL

En Génesis 1 se nos dice que el hom-
bre es la imagen de Dios. Por lo que
la vida humana es sagrada.

En Génesis 4 se nos habla de Cain
y Abel. La vida humana es sagra-
da. Hasta la del asesino, al que Dios
le pone una marca para protegerlo.
Y cada hombre es nuestro herma-
no. Nosotros somos los guardianes
de nuestros hermanos.

En Génesis 22 se nos habla del Sa-
crificio de Isaac. Los vecinos de Is-
rael hacian sacrificios humanos.
Dios dice a su pueblo que no quie-
re sacrificios humanos. Que el ser
humano es imagen de Dios. Que la
vida humana es sagrada.

Para mi la primera declaracion de
los derechos humanos estd en el
Decédlogo (Exodo 20 y Deutero-
Znomio 5). Esas formulaciones apa-
rentemente tan negativas estan afir-
mando el derecho de todos a la fa-
milia, a la vida, al amor, al fruto del
trabajo, a la verdad.

En Levitico 17 encontramos la pro-
hibicién de beber sangre. Los israe-
litas veian que cuando alguien se
desangraba se moria. Conclusion:
en la sangre esta la vida. Por esto
no estaba permitido consumir san-
gre, para dejar claro que la vida
pertenece a Dios.

En Deuteronomio 30 encontramos
un llamamiento a escoger la vida,
en esa encrucijada de caminos ha-
cia la muerte o la vida. Escoge la
vida para que vivas hi y tus hijos
en la tierra que tu Dios va a darte.
Los profetas de Israel fueron gran-
des defensores del derecho a la
vida. En 2 Samuel 11-12 leemos
que cuando el rey David hace ma-
tar a Urias, inmediatamente se
presentara el profeta Natan para
reclamarselo de parte de Dios. Y
en 1 Reyes 21 vemos que cuando
la reina Jezabel hace matar a
Nabot para quedarse con su vina,
inmediatamente se presenta el
profeta Elias para reclamadrselo de
parte de Dios.

En Ezequiel 37 se describe el Espi-
ritu que da vida a los huesos secos.
El pueblo se veia como un monton
de huesos secos. Dios habla a
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Ezequiel en la vega y éste anuncia
la venida del Espiritu que da vida
sobre los huesos que se recubren de
nervios, carne, cobran vida y se le-
vantan como un gran ejército.

El maés largo de todos los salmos, el
119 (118) repite con frecuencia que
los mandamientos de Dios son
mandamientos de vida, que produ-
cen vida. “Con tu palabra, con tu
justicia, con tus mandamientos, con
tu promesa, por tu misericordia
dame vida”. “Con tus decretos me
diste vida“.

El libro mas joven del Antiguo Tes-
tamento, la Sabiduria, al final del
capitulo 10 nos dice: “Pero a todos
perdonas, porque son tuyos, Senor,
amigo de la vida".

El Evangelio segun san Juan nos
dird que Jesds vino para darnos
vida y vida en abundancia. “La
Palabra contenia vida y la vida era
la luz de los hombres”. Jests repi-
te: “Yo soy el camino, la verdad y la
vida”. “Yo soy la resurreccion y la
vida".

Y cuando en los Hechos de los
Apostoles 3 Pedro predica, dira:
“Mataron al autor de la vida, pero
Dios lo resucito”.

En la carta a los Romanos, san Pa-
blo presentara a Dios por medio de
Jesucristo ddndonos vida, frente al
pecado, que da muerte.

Y el Apocalipsis, cuando piense en
premios ofrecera darle a comer del
arbol de la vida, la corona de la
vida, el libro de la vida.

Calidad de vida

Dios quiere para nosotros no solo
la vida. Ni cualquier vida. Quiere
una vida de calidad.

El Exodo 3 nos revela que Dios no




quiere la esclavitud. Quiere que
el trabajador reciba el fruto de su
trabajo.

En la linea de lo que actualmente
llamamuos los derechos socio-econd-
micos, el profeta Amés denuncia
fuertemente la opresién econémi-
ca de los pobres del pueblo.

El profeta Isaias denuncia especial-
mente una pretendida religion que
ignore el derecho a la justicia de los
pobres.

En Ezequiel 34 vemos que Dios no
quiere la opresion de su pueblo,
critica a sus opresores. Y promete a
su pueblo el final de esa opresidn.

No se trata sdlo de denuncias. En
Exodo 21 al 23 y en Deuteronomio
12 al 26 encontramos el Cédigo de
la Alianza v el Cédigo deutero-
nomista. Son conjuntos de leyes
que tratan de proteger los derechos
humanos, sobre todo de los mas
marginados: forasteros, huérfanos
v viudas.

Saltando al tiempo del Nuevo Tes-
tamento, en el libro de los Hechos
de los Apdstoles vemos a san Pa-
blo repetidas veces exigiendo el res-
peto de sus derechos como ciuda-
dano romano (16, 37; 22, 25), al que
no se puede torturar.

Y en la carta a Filemon (16), le pide
que trate a Onésimo mas que como
esclavo, como hermano querido.

En el Evangelio segun san Lucas
4, Jesis en Nazaret planted su mi-
sion como la defensa de los dere-
chos de los mds necesitados: Fl
Espiritu del Senor me ha ungido
para dar la buena noticia a los po-
bres, anunciar la libertad a los cau-
tivos, y la vista a los ciegos, para
poner en libertad a los oprimidos,
para anunciar el ano de gracia del

Senor. El ano del perdon de las
deudas, la liberacidn de los escla-
vos vy la redistribucidn de las tie-
rras. Para asi restablecer la igual-
dad de oportunidades sociales,

Jesus anuncia el reinado de Dios,
un mundo donde manda el Dios
que hace justicia a los oprimidos, da
pan a los hambrientos, libertad a los
cautivos, abre los ojos a los ciegos,
endereza a los que va se doblan,
ama a los honrados, guarda a los
emigrantes, sustenta al huérfano y
a la viuda y trastorna el camino de
los malvados.

Jesus recuerda violaciones a los de-
rechos humanos, como el del hom-
bre al que asaltaron unos bandidos,
dejandolo medio muerto. Pero en
esa parabola del buen samaritano
Jestis nos anima a cuidar esos dere-
chos, a restablecerlos.

Y en la parabola del Juicio final nos
anima a dar de comer al hambrien-
to, de beber al sediento, a recibir al
extranjero, a vestir al desnudo, a
visitar al enfermo y al que estd en
la carcel,

Jesus defiende a los grupos a los
que la sociedad no queria recono-
cer derechos, como los nifios y las
mujeres.

“El obrero merece su salario”
(Mateo 10, 10). Y en la pardbola de
los obreros enviados a la vifia, Dios
no pagard segun lo trabajado, sino
segun las necesidades de los traba-
jadores.

Mas que como a un Senor que exige
sus derechos, Jestis presentara a Dios
como un padre que quiere que to-
dos sus hijos vivan como hermanos,

Lo central en la predicacién y vida
de Jesus es el amor al prajimo, que
nos lleva a reconocer y defender

todos sus derechos humanos. No es
solo un planteamiento juridico de
obligaciones. Sino el regalo del
amor que hace posible la conviven-
cia humana de calidad.

Termino con una cita de Josef
Blanck: “El amor se presenta como
una firme voluntad de dar y facili-
tar al otro su derecho. El amor,
cuando es sincero, no piensa en el
sometimiento de los demds, sino en
su libertad, adultez y plena huma-
nidad. El amor quiere que todos los
hombres gocen de una existencia
humana libre. Lejos de llegar a un
compromiso con la injusticia social,
se comprometera a favor de la jus-
ticia social y de las relaciones jus-
tas. Si esto es verdad, la defensa de
los derechos humanos y su conse-
cucion no sdlo no estan en contra-
diccion con el evangelio, sino que
son un postulado que nace del nu-
cleo del mismo evangelio, de la no-
cion biblica de Dios”.
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